Pfadlesung Nr. 076 23. Dezember 1960

Fragen und Antworten aus Einzelsitzungen und fritheren Lesungen

FRAGE: Kannst du jederzeit von uns gedankliche Botschaften empfangen?

ANTWORT: Zu manchen Zeiten ja. Ich kann es zum Beispiel nicht, wenn ich mich durch das
Medium manifestiere, weil mir dann die Materie im Weg ist. Sonst erhalte ich Botschaften, muss
sie aber manchmal anderen abtreten. Manchmal darf ich mich selbst um sie kimmern, und
manchmal muss ich sie unbeachtet lassen. Das hingt ganz davon ab. Daher haben einige von euch
schon die Erfahrung gemacht, dass ich eure Botschaften erhielt, weil Fragen auftauchten. Ein
andermal nicht, weil es nicht sein durfte. Und das alles aufgrund von Umstinden, von denen ihr
nichts wisst, und nicht weil die Botschaft nicht empfangen wurde. Manchmal erhaltet ihr Antwort
auf andere Weise, als ihr erwartet habt. Berticksichtigt werden muss auch das Motiv desjenigen, der
eine gedankliche Botschaft sendet, statt sie offen zu dulern. Wenn das Motiv blo3e Verlegenheit
und der Unwille ist, den eigenen Stolz zu Gberwinden, diirfen wir dem keine Beachtung schenken.

FRAGE: Ist es moglich, allen anderen Geistfreunden, die um uns sind, Botschaften zu senden?

ANTWORT: Oh nattrlich. Wieder hingt es davon ab, welcher Art sie sind. Sind es spirituelle
Botschaften, Botschaften, um zu helfen und um Geister, die fir euch personlich empfinglicher
sind, zu beraten, dann ist es ganz sicher moglich. Geht es um etwas Irdisches, sind sie oft daran
gehindert, es zu sehen, obwohl sie es manchmal tun, und auch das hat seinen bestimmten Zweck.

FRAGE: Was ist der Unterschied zwischen einem emotional reifen und einem unreifen
Menschen? Wie kannst du das erkennen?

ANTWORT: Ein emotional reifer Mensch ist jemand, der das Leben versteht, wie es ist, ndmlich
dass es nicht nur Freude beschert, sondern auch Schmerz. Fast jeder mit einer halbwegs normalen
Intelligenz versteht das, aber emotional verstehen es sehr viele nicht. Sie sagen, das Leben habe
seine Regentage. Aber emotional driicken sie sich davor. Es ist ein Zeichen emotionaler Unreife,
sich vor dem Leben und der Realitit, wie sie ist, zu driicken und nicht den Mut aufzubringen, das
Leben so zu nehmen. Ein anderes Zeichen fiir emotionale Unreife ist, Verantwortung abzulehnen.
Ich meine das nicht nur im offensichtlichen Sinne, in dem Sinn, dass eine Mutter sich um ihre
Kinder kiimmert, oder dass ein Vater fiir seine Familie sorgt. Das ist so offensichtlich, dass ich es
nicht zu erwihnen brauche. Abgesehen davon zeugt es nicht einmal von einem besonderen
Mangel an emotionaler Reife, das nicht zu tun. Es wire unreif auf der ganzen Linie. Ich meine die
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Verantwortung gegentiber der inneren Persénlichkeit, die Verantwortung gegentiber Gott, die
Verantwortung gegentiber sich selbst, die Anerkenntnis, fiir die eigenen Probleme verantwortlich
zu sein, und die Verantwortung, dass der Mensch es selbst in der Hand hat, sich von seinen
Problemen zu befreien - indem er in sich herausfindet, was sie verursacht hat. Die Verantwortung,
korperlich und emotional schwichere Menschen zu schiitzen. Und es gibt noch weitere
Verantwortlichkeiten. Daran ldsst sich ein emotional reifer Mensch ziemlich leicht erkennen, wenn
ihr eure eigene emotionale Reife steigert. Es ist ganz oft ein deutlicher Hinweis auf emotionale
Unreife, wenn Menschen sich davor scheuen, bestimmte Verantwortlichkeiten zu tibernehmen,
auch wenn ihnen das Freude, Zufriedenheit und Entwicklung bringen wiirde. Die Angst vor der
Liebe und ihren Risiken ist ein Zeichen fiir emotionale Unreife. Das sind nur einige der
offensichtlichsten Beispiele. Euch daran erinnernd werdet ihr imstande sein, viele weitere gezieltere
und ausfihrlichere Antworten zu bekommen.

FRAGE: Wenn man vom Arzt oder einem Astrologen die Wahrheit héren will, was soll der Arzt
oder Astrologe tun? Die Wahrheit sagen, liigen oder es vermeiden? (Du denkst an eine
unangenchme Wahrheit?) Ja, Giber Krankheit oder Tod.

ANTWORT: Das hingt ganz vom Einzelfall ab, mein lieber Freund. Es ist unméglich, hier eine
generelle Aussage zu machen. Es gibt Fille, wo die Wahrheit besser ware, und Falle, wo nicht. Das
lisst sich unmaoglich verallgemeinern. Ich miisste den speziellen Fall kennen, wenn du einen im
Sinn hast.

FRAGE: Ich mochte gern wissen, ob der Selbsterhaltungstrieb damit etwas zu tun hat, dass der
Mensch den Weg des Bosen gewihlt hat. Mit anderen Worten, dass er den Weg der
Selbstentwicklung abgelehnt hat.

ANTWORT: Nun, auf verzerrte, ignorante Weise, ja. Ein spirituell blinder Mensch glaubt, mit
Ubertriebenem Egoismus wiirde er das Selbst bewahren. Aber so ist es natiitlich nicht. Ohne all
diese Ignoranz wirde sein Selbsterhaltungstrieb den Menschen immer den Weg der
Selbstentwicklung und -lauterung nehmen lassen, und so ist es auch. Thr werdet es besser
verstehen, wenn ihr euch tiefer auf diese Lesung einlasst. Nicht der Selbsterhaltungstrieb lehnt
diese Entwicklung und Lauterung ab. Das ist wirklich nur reine Rationalisierung. Tatsachlich
verhilt es sich genau anders herum.

FRAGE: Ich wiirde gerne etwas iber Selbstsucht beim Beten héren.
ANTWORT: Dazu habe ich gelegentlich schon mal etwas gesagt, will es aber wieder tun,

vielleicht mit einer etwas anderen Zielsetzung. Ich weil}, viele Menschen befiirchten, wenn sie
beten, sie titen es aus purem Egoismus. Das hingt grof3enteils davon ab, wie und mit welchem
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Motiv ihr betet, liebe Freunde. Man kann nicht einfach sagen, ,,Das ist selbstsiichtig und das
nicht.“ AuBler bei wirklich groben Sachen ist es bei all euren Wiinschen und Einstellungen das
Motiv, was zahlt. Es kommt immer auf das WIE an. Die Antwort darauf ist wirklich sehr simpel.
Wenn ihr flir etwas betet, weil ihr es haben wollt, blol3 um es zu haben, und das ist alles, ist das
Gebet natiirlich selbststichtig. Abgesehen davon bringt es euch nichts, denn ihr richtet nur mit der
spirituellen Kraft eurer Seele etwas aus. Ein selbstsiichtiges Gebet weist auf eine falsche
Lebensauffassung hin und ist deshalb eine Unwahrheit, auch wenn ihr nicht bewusst gelogen habt.
Trotzdem kann sich ein unwahrer Gedanke, wie unschuldig und gutgliaubig er auch ist, mit den
echten Kriften des Kosmos nicht verbinden. Gleiches zieht Gleiches an, das ist ein ehernes
Gesetz, daran ist nichts zu dndern. Eines der ersten Dinge, die ihr auf diesem Pfad lernt, ist, eure
Motive zu Uberprifen, warum ihr dieses oder jenes wollt. Thr fragt euch bei einigen eurer
emotionalen Reaktionen nach dem ,,Warum®. Und findet ihr keine Antwort darauf, betet ihr
vielleicht besser erst, euch selbst ohne Angst und ganz ehrlich kennenlernen zu wollen. Daraus
lisst sich kein Egoismus ableiten. Damit betet ihr, dass eure Motive sauber werden. AuBBerdem ist
sicher nichts egoistisch daran, anderen etwas Gutes zu winschen und sich dazu durchzuringen,
auch fur die Menschen zu beten, die einem Schaden zugefiigt haben - und das auch so zu meinen.

Das an sich schon ist Liauterung. Und wenn ihr um Kraft und Einsicht betet, die eigene Feigheit zu
tberwinden, euch selbst gegeniiberzutreten und den Widerstand gegen die eigene Entwicklung zu
tberwinden, ist daran nichts auszusetzen, es sei denn, ihr bezweifelt, ob das Gliick, das Lauterung
unweigerlich bringen muss, von einem bestimmten Moment an nicht selbst schon reiner Egoismus
ist. Wenn ihr das glaubt, muss es das Hochste fiir euch sein, ungeldutert zu bleiben, also
ungliicklich, was wiederum Selbstlosigkeit heilen wiirde. Ihr misst in diesem Zusammenhang
begreifen, dass die Gesetze Gottes so funktionieren. Nur wer selbst gliicklich ist, kann anderen
Gluck bescheren. Kein billiges Gliick, das leicht zu haben ist, sondern das richtige, das man nur
durch harte Arbeit erreicht, und die kann einem niemand abnehmen. Thr werdet nie einen
Unglucklichen andere wirklich gliicklich machen sehen. Das ist nicht moglich. Sein Handeln mag
gut sein, uneigennutzig, aber gliicklich macht er niemanden. Habt ihr also Angst, egoistisch zu sein,
weil die Lauterung und Entwicklung euch glicklich macht - worum es ja in eurem Gebet im
Unterschied zu dem fiir andere vornehmlich geht - seht dieses Gliick als Abfallprodukt, als Mittel
zum Zweck und nicht als Zweck an sich. Auch wenn euer egoistischer Wunsch nach Gliick euer
Aufwirtsstreben anfangs durchsetzt, registriert es, aber macht nicht zu viel Aufhebens davon.
Nehmt euch, wie ihr seid, und ihr bleibt noch unvollkommen. Dieses egoistische Motiv ist nicht so
rein wie das hier aufgestellte, dass Glick nur ein Abfallprodukt, ein Mittel zum Zweck sein soll,
aber ein Schritt zum Erkennen der Wahrheit ist es gewiss.

Nur wenn ihr euch lautert, konnt ihr glicklich werden, wahrend der Mensch, der einen geringeren
Grad an Bewusstsein hat, glaubt, es sei Glick, wenn er allen Wiinschen seiner niederen Natur
nachgibt. Seid ihr von Egoismus nicht frei - was der Mensch selten ist - wire es sicher gesiinder,
ithn zu betrachten, statt ihn mit Gewalt zu verdringen. In der Weise wird er sich in eurer Seele nur
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verstecken und euch mehr schaden, als wenn ihr euch seine Existenz eindeutig und mutig
eingesteht. Erkennt, dass es um ein héheres Ziel geht, aber gesteht euch auch ein, dass ihr
emotional dort noch nicht seid. Erkennt auch, dass ein einsames Gliick unméglich ist. Die
Trennmauer muss fallen, und genau davor habt ihr Angst und fihlt euch bedroht. IThr begreift
nicht, dass ihr mit dem Wunsch, eure Mauer zu behalten, eure eigene Absicht durchkreuzt und
vollig unlogisch eurem Wunsch nach Entwicklung zuwider handelt, der sich genauso hartnickig
hilt, trotz eurer Angst davor. Alle sehnt ihr euch nach Glick, und alle wollt ihr andere gliicklich
machen. Aber keines von beiden kénnt ihr, ohne eure Isolation zu verlieren. Und wie vetliert ihr
sie? Wenn ihr genau das tut, was euch am schwersten scheint. Vielleicht euren Stolz aufzugeben
und eure scheinbare Scham zu durchleben. Nihert ihr euch dem Problem auf diese Weise, werdet
ihr erkennen, dass ein solches Gebet an sich sicher nichts Selbststichtiges hat. Denn Gott will, dass
ihr glicklich seid. Die Reihe an Missverstindnissen hat Tradition, die oft unausgesprochene
Vorstellung, fromm zu sein, hieBe, man miisse ungliicklich und ernst sein. Dieses Bild ist allen
Menschen gemeinsam. Sie halten es fiir Martyrertum. Nein, meine Freunde, das ist es nicht. Fuhlt
euch also nicht schuldig, wenn ihr gliicklich seid. Gewiss heif3t das nicht, ihr sollt fur euer Glick
beten. Wofir ihr beten solltet, ist die Kraft und die Fihigkeit, die Hindernisse zu tiberwinden und
zu beseitigen, die ihr zwischen euch und das Gliick gestellt habt. Sie zu beseitigen, muss bedeuten,
das durch Irrtum und Unwissenheit selbst heraufbeschworene Ungliick zu durchleben und nicht,
es zu scheuen. Das Ergebnis am Ende des Tunnels muss das klare Licht des Friedens, der
Harmonie, der Schonheit und Freude sein, was euch gebiihrt, ungeachtet, was andere tun oder
machen. Das ist der Geist, den ihr braucht, wenn ihr betet.

FRAGE: Warum, bitte, ist es manchmal so schwer, iiberhaupt zu beten?

ANTWORT: Ihr alle wisst, dass eure Entwicklung nicht gradlinig aufwirts verlduft, oder sagen
wir im Sinne dieser Lesung ,,abwirts®. Das schwankt. Es geht stindig in Spiralen auf und ab. Und
manchmal merkt ihr nicht, wenn ihr in einer Abwirtskurve seid, dass sie einen Schritt hoher liegt
als die letzte Kurve aufwirts, die ihr hattet. Auch wenn die, insgesamt gesehen, niedriger gelegen
hat als die jetzige abwirts, fuhlt sich jede Kurve nach oben besser an. Ihr hattet eine gehobene
Stimmung und empfandet eine Befreiung, die ihr auf der Abwartskurve, zu der ihr euch
vorgearbeitet habt, jetzt nicht fihlt. Wenn ihr auf einer Abwirtskurve seid, sto3t ihr auf Konflikte,
Probleme, Widerspriiche, die noch ungel6st sind. Sie beunruhigen euch, ihr werdet hektisch und
angstlich, bis ihr sie mihevoll durchgearbeitet und verstanden habt, bis ihr sie in das Gesamtbild,
soweit es euch jetzt verfligbar ist, eingepasst habt. Ist das getan, geht es erneut aufwirts, und ihr
freut euch uber die klare Luft eurer kleinen neugewonnenen Wahrheit. Aber wenn es wieder
abwirts geht, musst ihr in das Dunkel eurer eigenen Verwirrungen und Fehler eintauchen, was
euch vom Gottlichen Strom abschneidet. Wenn ihr sagt, ,,Die Dinge sind niederschmetternd, ich
habe unangenehme Erfahrungen und bin deshalb vom Gottlichen Strom abgeschnitten,* macht
ihr es euch zu einfach. Ihr habt Recht, aber es ist nur die halbe Wahrheit, was immer gefihrlich ist.
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Die unangenehmen Dinge, die ihr erlebt, sind nichts als die Reflektion und die zwangsliufige
Wirkung von Ursachen, die in euch darauf warten, gefunden zu werden. Und aus diesem Grunde
ist, solange ihr auf der Abwirtskurve seid, der Fluss abgeschnitten - was je nach Personlichkeit und
den noch zu I6senden inneren Problemen dauert. Thr seid nun wieder von den starken Eindriicken
der irdischen Erscheinungen umgeben. Ihr kénnt den Realititssinn nicht mehr aufbringen, den ihr
zu anderen Zeiten hattet. Und das ist auch richtig so, ihr braucht den Kampf, um einen neuen Sieg
zu erringen. Jeder Sieg bedeutet eine neue Aufwirtskurve. Ganz nattrlich, dass ihr in solchen
dunklen Zeiten Gottes absolute Wahrheit nicht fithlen kénnt - ihr seid auf sie nicht eingestimmt.
Das lisst sich mit dem Willen nicht erzwingen. Aber was ihr in solchen Phasen tun kénnt und
solltet, ist, sorgfaltig und verniinftig im Lichte dessen, was ihr jetzt wisst, iber eure Entdeckungen
nachzudenken, auch wenn dieses Wissen (zeitweise) nur in eurem Kopf besteht. Und ihr misst
warten, bis euch dieses Wissen wieder erfullt.

FRAGE: Wie ist die Rolle der Vererbung im Unterschied und als Zusatz zur urspriinglichen
Spiritualitit, Karma und Plan?

ANTWORT: Vererbung kann nur im Einklang mit dem Plan, dem Karma, den Qualititen des
Geistes wirksam werden, dem es bestimmt ist, bei bestimmten Eltern geboren zu werden, wo er
die Verhaltnisse vorfinden kann, die er fiir seine Qualititen braucht. Das wirkt alles zusammen.
Zum Beispiel erbt ein Kind offensichtlich von seinen Eltern bestimmte Qualititen. Etwa ein
Talent. Dieses Talent gehorte dem Geist, er erbte es nicht. Aber er wurde zu Eltern mit demselben
Talent geschickt, weil die Bedingungen in jeder Hinsicht perfekt passten, damit der Geist sein
Leben am besten erfiillen kann. Das Karma beeinflusst den Plan, und der Plan bestimmt die
Eltern, das Land und die Bedingungen, in die der Geist geboren wird, und welche Qualititen im
zukunftigen Leben hervortreten und welche verborgen bleiben sollen. Manche mégen mit denen
der Eltern ubereinstimmen - dann spricht man von Vererbung - andere wieder nicht. Also ist
Vererbung nichts, was willkiirlich funktioniert. Es ist Teil des gesamten Schemas.

(Und korperliche Ahnlichkeiten?)

Dasselbe. Ich erklirte das bereits im Zusammenhang mit den Genen. Gene arbeiten derart, dass
bestimmte kérperliche Ahnlichkeiten auftreten, andere nicht. Fiir jedes Detail gibt es gute Griinde
und Absichten, meine Freunde. Die Absicht mag symbolisch sein, doch es gibt eine Bedeutung.

FRAGE: Wenn unsere Seelen wihrend des Schlafs in die Geistwelt gehen, was ist dann der Grund
fir die Schlaflosigkeit alter Menschen, und was verursacht sie bei jungen?

ANTWORT: Sagen wir, was verursacht Schlaflosigkeit bei Menschen tiberhaupt? Der Grund fur
Schlaflosigkeit ist gewohnlich Angst - eine Angst loszulassen, das Unterbewusste hochkommen zu
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lassen, sich auf die Arbeit mit dem Geist einzulassen und vielleicht etwas zu horen, was man nicht
gerne hort. Wer unter Schlaflosigkeit leidet, dem sollte dies ein guter Hinweis dafiir sein, ,,Ich bin
unbewusst nicht bereit, mir irgendetwas anzuschauen. Was ist das?** Denn wenn ihr euch allem
gestellt hittet, was in euch vorgeht, wire Schlaflosigkeit unmoglich. Das kann ich euch
versprechen. Aber andererseits mochte ich vollig klarstellen, dass niemand glauben sollte, nur weil
er gut schlift und nicht unter Schlaflosigkeit leidet, habe er sich allem gestellt. Das ist eine Frage
der emotionalen Verfassung. Und wer gut schlift, kann andere Symptome haben. Altere Menschen
leiden haufig unter Schlaflosigkeit, weil sie sich unbewusst gewahr werden, je naher die Zeit rickt

und sie in unsere Welt gehen miissen, dass sie sich nicht allem gestellt und nicht alles nach ihren
Wiinschen geregelt haben. Sie werden immer unruhiger, weil weniger Zeit bleibt. Ein junger
Mensch mag unbewusst sagen, er kénne auch spiter noch seinen Teil erfiilllen. AuBBerdem mag
jemand, der Angst vor dem Tod hat, wenn er jinger ist, diesen Gedanken beiseiteschieben. Je
mehr die Zeit verstreicht, umso weniger ist das méglich. Der Mensch muss sich dieser Angst gar
nicht bewusst sein, denn dartiber mag ithm nur sein Vertrauen bewusst sein. Sein Leben lang horte
er darauf, was ihn seine Religion lehrte, und aufgrund eigener innerer Angste hielt er wie wild
daran fest. So viel Wahres auch darin steckt, er glaubt es nicht wirklich. Es ist ein groQ3er
Unterschied, etwas zu glauben, weil man Angst hat, oder weil man sich seinen Zweifeln gestellt hat
und mit ihnen wie auch den eigenen Angsten fertig geworden ist. In solchen Fillen fehlt die gute
Grundlage, die ihr auf dem Pfad erlangt. Und deshalb weil3 er, wenn das hohe Alter kommt,
unbewusst, dass die Zeit niher riickt, zur anderen Seite Giberzugehen, und mochte es vermeiden.
Es ist, als ob sein eigenes Unbewusstes sagt, ,,Driiben werde ich genug Zeit haben, jetzt will ich
noch hier auf der Erde bleiben.* Hat er seinen Plan noch nicht erfullt, weil3 der Geist des
Menschen das und wehrt sich dagegen. Der Geist ist ungliicklich dartiber, doch das Bewusstsein
fahrt fort, alles zu tun, um den Wunsch des Geistes zu vereiteln. Wenn das Leben sich seinem
Ende zuneigt, ist es so, als ob der Geist sagt, ,,Bleib hier, bleib auf dieser Erde. Du wirst hektisch
und nervOs vielleicht anders denken und reagieren lernen und die Aufgabe erfillen, fiir die du auf
diese Erde gekommen bist.* Kein alterer Mensch, der gelassen ist und alles erledigt, was thm
obliegt, wird je an Schlaflosigkeit leiden. Es ist etwas vollig anderes, wenn altere Menschen nicht
mehr viel Schlaf brauchen, aber das ist keine Schlaflosigkeit.

FRAGE: Warum nannte sich Jesus selber “der Menschensohn ?

ANTWORT: Jesus, das hochste geschaffene Wesen, war als Mensch inkarniert. Geschépf und
Sohn Gottes wurde geboren wie jeder andere Mensch auch. Das war die Erhabenheit. Und als
Jesus von sich selbst sagte, er sei der Menschensohn, wollte er, wie er es oft tat, auf subtile Weise
andeuten, dass seine Geburt im Einklang mit dem universellen Gesetz stand, das Gott perfekt
geschaffen hat. In dieser Aussage steckt eine Wahrheit, die manchmal gutmeinende Menschen
verzerrten, die glaubten, Christi Geburt wiirde herabgewtirdigt, wenn er wie jeder andere Mensch
geboren sei.
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FRAGE: Anlisslich einer Diskussion zur Bhagavad Gita wurde gefragt, warum bestimmte
spirituelle Genies wie Rama Krishna und andere kérperlich wirklich schwer krank waren.

ANTWORT: In cinigen Fillen ist der Grund dafir dieser (ich sage damit nicht, dass das fiir alle
gilt): Ein hochentwickelter Geist, der eine Mission auf dieser Erde Gibernimmt, 1adt sich freiwillig
solches Leid auf, um den Menschen zu zeigen, dass Leid nicht so schrecklich ist - es ist zu ertragen
und kann sogar das Leben bereichern, vorausgesetzt, man hat die richtige spirituelle und
psychologische Finstellung dazu. Mit anderen Worten, wie euch in dieser Lesung erklirt, nahmen
grof3e religiose Lehrer Leid auf sich, nicht weil sie es durchmachen mussten (auch das passiert
natirlich, und dann wird dieses Karma im Zusammenhang mit der Aufgabe eingesetzt), sondern
um der Welt zu beweisen und zu zeigen, ,,Nehmt euer Leid auf euch, benutzt es fir eure
Lauterung.“ Viele Menschen warten schnell mit der Entschuldigung auf, dass sie die Lauterung
nicht leisten kénnen, wenn sie physisch oder sonst wie leiden mussten. Das ist immer ihr
Vorwand, und sie beanspruchen fiir sich und andere, ,,Gibe es dieses oder jenes Problem nicht,
oder wiirde es nicht bestimmte Schmerzen bedeuten, wiirde ich es gewiss, aber so kann ich es
nicht. Grof3e religiose Lehrer wollten ein Beispiel setzen. Das ist sehr wichtig. Hitten alle
spirituellen Fithrer und Lehrer ein leichtes Leben, wiirden die Menschen sagen, ,,So ist es leicht. Er
muss sich um nichts Sorgen machen. Er ist gesund, fiir sein tiglich Brot ist gesorgt, er kann seine
Zeit und seine Energie solchem Luxus widmen.* Aber wenn ein solcher Mann das Beispiel setzt,
sein Ziel auf dem Pfad der Entwicklung zu erreichen, trotz der Schwierigkeiten, die er hat, bietet er
sehr viel mehr als die bloBen Worte seiner Lehre. Und haufig ist das der Grund, warum sich ganz
Grof3e freiwillig ein solches Elend wahlen, obwohl sie es fiir ithr Karma nicht mehr mussen. Es
mag auch sein, dass noch ein Karma abgezahlt werden muss, und fir diesen Zweck sind diese
beiden Aufgaben - das Lehren und das Abbezahlen - miteinander kombiniert. Wir kénnen nicht
verallgemeinern, und es ist nicht notig zu wissen, was in welchem Falle richtig ist. Es gentigt zu
sehen, dass es moglich ist, zu leiden und sich gleichzeitig zu entwickeln.

FRAGE: Wirdest du sagen, es ist korrekt, dass Jesus der dullerste Fall fiir das eine und Ghandi fur
das andere ist? Dass Jesus freiwillig das Leid akzeptierte und Ghandi Karma abbezahlte? (Ja, das ist
richtig.) Wenn die Gefahr besteht, Menschen konnten denken, jemand, der sonst ein leichtes
Leben hat, konne sich ja in Ruhe spirituellen Dingen zuwenden, besteht dann nicht auch die
Gefahr, dass demjenigen, der mit Gebrechen geboren wurde, die Spiritualitit als Flucht dient?

ANTWORT: Du kannst nicht allen gerecht werden. Wer den guten Willen dazu einfach nicht hat,
wird immer eine Entschuldigung finden, ganz gleich, welche. Im einen Fall wird das leichte Leben
gegen ihn verwendet, wihrend genau derselbe Mensch die Probleme eines anderen Lehrers als
Entschuldigung nehmen kann, nicht spirituell zu arbeiten. AuBlerdem mag die relative
Vollkommenheit und Liebe des einen Lehrers als Entschuldigung herhalten, selbst dazu nicht
imstande zu sein - ,,Fiir ihn ist es einfach, er ist so weit; wenn ich nur einen einzigen normalen,
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tehlerhaften Menschen so arbeiten sihe, wiirde mich das Giberzeugen,” und so weiter - wihrend
dem, der solche Einwinde erhebt, vielleicht die Unvollkommenheit eines anderen Lehrers als
Entschuldigung dient. Entschuldigungen sind immer zur Hand, ihr alle wisst es. Viele von euch
haben diese Stufe selbst durchgemacht. Deshalb, es gibt alle méglichen Fithrer und Lehrer, und
jeder arbeitet auf seine eigene Weise. Diese Verschiedenartigkeit sollte dazu dienen, dem Menschen
fiir seine eigenen Rationalisierungen die Augen zu 6ffnen. Es muss jedoch gesagt werden, dass die
Alternative, sich abzuwenden, weil ein spiritueller Lehrer ein schweres Leben hat, weniger zu
Rationalisierungen neigt. Ihr seht, euer unbewusster Kampf gegen diesen Pfad ist immer damit
beschiftigt, neue, passende Rationalisierungen zu finden. Je mehr sie passen, umso besser dienen
sie dem unwilligen Teil des Menschen. Wer von euch allen damit beschiftigt ist, seine Bilder zu
finden, weil3, dass er sich nicht tiuschen lassen darf, wenn er hinter einer verniinftigen
Entschuldigung einen unrealistischen Strom versteckt findet. Ihr musst genauso sorgfiltig darunter
schauen, als wenn er irrational ist.

FRAGE: Bitte, sage uns, wie man einen organisierten Geist, inkarniert oder aus der Geistwelt,
erkennt?

ANTWORT: Du kannst einen Geist - wir reden nicht iiber Menschen - daran erkennen, was er
dir tber die Lauterung und seine Arbeit im Plan der Erlosung erzihlt. Aber ich gebe euch
absichtlich keine genaueren Informationen dartiber. Denn einerseits konnte es euer Unbewusstes
beeinflussen, das sich frei bewegen sollte. Andererseits konnte es andere dazu vetleiten zu glauben,
du, als Medium, wiirdest benutzen, was du gehort hast. Also wire es gegenwirtig besser, ihr hittet
von diesem Zusammenhang keine Ahnung. Hinzu kommt, dass euer Wissen die Geister in dem
Mal3e beeinflussen konnte, wie sie es benutzen konnen. Thr alle, die ihr an diesem Kreis teilnehmt,
seid zufrieden, einfach zu sehen, was passiert, und aus dieser Priifung zu lernen. Mit dem, was die
Geister Uber Lauterung und uber ihre Aufgaben erzihlen, identifizieren sie sich. Dann solltet ihr
dartiber sprechen. Und nebenbei mochte ich sagen, dass eure Diskussion nach der letzten Sitzung
sehr positiv war. Alle Geister, die daran teilgenommen haben, sind heute Abend hier, weil sie von
eurer Diskussion stark beeinflusst worden sind und sie ihnen sehr geholfen hat, nicht so sehr, als
ithr mit ithnen spracht, sondern durch die Diskussion danach unter euch selbst.

FRAGE: Gibt es eine Moglichkeit, einen schwer kranken Freund zu erreichen, der mich nicht
mehr erkennt?

ANTWORT: Das wire moglich, aber nicht fiir den Durchschnittsmenschen. Ihr musstet dafiir
hochgradig geldutert sein, wie es keiner von euch hier ist, meine Freunde.

FRAGE: Was meinte Jesus, als er sagte, ,,Wer nicht vom Fleisch des Menschensohns gegessen

und nicht von seinem Blut getrunken hat, hat keinen Teil an mir.*
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ANTWORT: Natiirlich erkennt ihr, meine Freunde, dass diese Aussage ganz symbolisch ist. Wie
ich wiederholt gesagt habe, bedeutet Fleisch die irdische Materie, die man akzeptieren muss. Bei
der Menschheit dreht sich immer alles um die Frage, die Beschwernisse des Lebens mit allen
seinen Hindernissen nicht akzeptieren zu wollen. Was ich in dieser Lesung vortrug, bezieht sich
auf dasselbe. Thr lehnt die Materie ab, ihr weist die Schwierigkeiten des Lebens zuriick und
versucht, mit verschiedenen, oft unbewussten Mitteln vor thnen zu flichten. Die Materie, die der
Korper Jesu, des Menschensohns, symbolisiert, geistig in sich aufzunehmen, bedeutet, zu diesem
Erdenleben ,,Ja* zu sagen, und zu allem, wofiir sie steht, gut wie schlecht. Alles ist darin enthalten.
Es kann eine gute Meditationsiibung sein, sich zu besinnen, was das irdische Leben beinhaltet und
man akzeptieren sollte. Viele Menschen lehnen die verschiedensten Dinge ab, sogar gute.
Entweder aus Angst zu stindigen, oder weil sie fiirchten, diese guten Dinge wiirden noch mehr
Ungliick bringen. Die Symbolik vom Blute Jesu ist der Schmerz. Hier wird Blut mit Schmerz
assoziiert. Ihr musst auch den Schmerz “trinken’, meine Freunde. Wieder, akzeptiert ihn, statt vor
thm zu fliechen. Akzeptiert ihn auf gesunde Weise, statt ihn zu meiden. Nehmt ihn als notwendiges
Abfallprodukt des Lebens und eures voritbergehend unvollkommenen Zustandes. Akzeptiert ihn
als Wirkung dessen, was ihr mit inneren Ursachen selbst ausgelst habt. Und wenn ihr den
Schmerz trinkt, statt euch von ihm abzuwenden, belebt euch das wieder, und ihr tretet aus dem
Schmerz hervor, wie Jesus mit seinem Tode und seiner Wiederauferstehung demonstrierte. Das ist
die Bedeutung dieser Worte.

FRAGE: In der Astrologie heif3t es, dass das Fleisch die Materie ist und das Blut die Geftihle. Ist
diese Erklirung zutreffend?

ANTWORT: Genau das ist es, was ich erkldrt habe. Schmerz wird immer im Gefiithlskérper
empfunden.

FRAGE: Erklire doch bitte Jesus” Satz, ,,Kommt wie die Kinder.*

> »

ANTWORT: Dic kindliche Einstellung, auf die sich Jesus hier bezieht, ist die vorurteilsfreie Art,
die beim Herangehen an diesen Pfad so notwendig ist. Vorurteile sind extrem weit verbreitet und
tblich. Wir kénnen Menschen beobachten, die stindig unter den Vorurteilen anderer leiden.
Warum aber leiden sie? Wenn darin eine Konsequenz liegt, ist es ein deutlicher Hinweis auf ein
Bild, und die Chancen stehen gut, dass sie selbst die grof3ten Vorurteile haben, vielleicht auf andere
Art. Ein Vorurteil ist eine Mauer der Dunkelheit, wahrend ein Kind normalerweise vorurteilsfrei
ist, wie ein unbeschriebenes Blatt, wenigstens was die dul3eren feinstofflichen Kérper angeht. All
die Einflisse, die spiter die Form von Vorurteilen und Bildern annehmen, hatten bisher noch
keine Gelegenheit, sich auszuwirken und eine solche Mauer aufzubauen. Aus diesem Grunde
koénnen sich Kinder hiufig mit offeneren Augen der Wahrheit nihern als Erwachsene. Selbst auf
die Gefahr hin, euch zu langweilen, muss ich auf die Bilder zuriickkommen, denn darauf liegt jetzt
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unser Hauptaugenmerk. Ein weiteres Zeichen und eine Hilfe bei der Auffindung eurer Bilder ist,
dartiber nachzudenken, wo eure Vorurteile liegen. Und spiter, sind mehr eurer Bilder ans Licht
gekommen, werdet ihr richtig verstehen, warum ihr sie habt, welcher Abwehrmechanismus und
welche Rationalisierung euch dazu gebracht haben, sie euch anzueignen. Was bedeutet euch das
Wort Vorurteil emotional? Jeder stellt sich darunter etwas anderes vor. Normalerweise spiirt man
rein gefuhlsmafig, dass es darum geht, wo der Mensch gerade am empfindlichsten ist und dabei
Ubersieht, dass die Vorurteile, die er selbst hat, nur andere sind, vielleicht sogar stirkere als die, auf
die er bei anderen st6f3t. Wer dauernd von Vorurteilen anderer verfolgt wird, entdeckt hierin ein
Muster, um es sich anzuschauen und sich darin zu vertiefen. Es wire dies ein starkes Zeichen auf
ein Bild in der Seele, mit dem man magnetisch Vorurteile anzieht und nur auf andere projiziert,
was man tatsachlich selber fiihlt, nur anders ausgedriickt. Ein weiterer Hinweis, meine Lieben:
Denkt daran, womit viele von euch es fortwihrend zu tun haben. Der eine mit Ablehnung, ein
anderer mit Vorurteilen, ein dritter mit der Angst, bestohlen zu werden; jeder hat seine
Lieblingsvorstellung. Macht euch das klar. Hort auf, weiter mit all diesen Gefiihlen zu leben, ohne
sie euch zu verdeutlichen. Sobald ihr das einmal getan habt, werdet ihr eine gute Vorstellung davon
haben, wonach ihr suchen musst. Es gibt so viele Menschen, die sich abgewiesen fithlen. Wer sich
immer wieder zuriickgewiesen fiihlt, sollte bei sich denken, ,,Vielleicht lehne ich ja andere in der
einen oder anderen Form ab.* Er mag es aus Angst tun, er mag solche Angst vor Zuriickweisung
haben, dass er den anderen Menschen abweist, ehe der noch Zeit hat, ihm dasselbe anzutun. Und
dann, wenn er reagiert, seid ihr verletzt, weil ihr abgewiesen wurdet. Ja, meine Lieben, so geht es
die ganze Zeit. Wir sehen diese Seelenformen, und nur ein sehr kluger Mensch wird auf euren
Zuruckweisungswahn nicht reagieren, so dass der Teufelskreis von euch nicht auf ithn
Uberspringen kann. Aber die meisten Menschen sind in der einen oder anderen Form selbst so
unsicher, dass eure Abwehrhaltung sie beeinflussen wird. Dann versteht ihr euch beide falsch und
verletzt einander - und lehnt euch gegenseitig ab. Der einzige Weg, diesen Kreislauf zu
durchbrechen, ist nicht abzuwarten, bis euch andere, trotz dieses Seelenbildes, das eure
Gefihlsstrome zeigen, in den Arm nehmen. Vergesst die eigene Eitelkeit und Unsicherheit und
Offnet selber eure Arme und seht dann, was geschieht.

FRAGE: Wie ich es verstanden habe, besitzen wir bei einer neuen Inkarnation keine Erinnerung
an unsere fritheren Leben. Wenn wir nun nach diesem Leben ins Jenseits tibergehen, haben wir
dann diese Erinnerung wenigstens fiir einen kurzen Moment wieder und vergessen sie danach,
oder tragen wir diese Erinnerungen mit uns, solange wir uns im Jenseits befinden?

ANTWORT: Das hingt ganz vom Fall ab, meist von der Entwicklung des Geistwesens und noch
einigen anderen Faktoren. Generell und kurz kann ich das sagen: Ist die Seele in ihre spirituelle
Heimat zurtickkehrt, wird dieses Geistwesen in der Regel nach einer Weile (nicht immer sofort,
manchmal frither, manchmal spiter) imstande sein, entweder die letzte Inkarnation, die es gelebt
hat und teilweise recht gut erinnert, zu sehen oder verschiedene davor, je nach Fall den letzten
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Lebensplan und wie der mit fritheren Inkarnationen verbunden ist. In einigen Fillen ist es
notwendig, dass man einige Inkarnationen tibersieht, um die Aufgabe einzuschitzen und wie
Ursache und Wirkung von einem Leben ins nichste iibergehen. So wird die Personlichkeit alles
sehen, was wichtig ist, um ihren Fortschritt oder sein Fehlen zu beurteilen und zu bewerten. Da
alle Entititen getbt sind, ihre Selbsteinschitzung zu stihlen, hat jede Seele immer erst die Chance,
sich selbst zu beurteilen, Aktivititen, Lernen und Lauterung in der Geistwelt und im Voraus fur
die nichste Inkarnation zu planen. Nur wenn es an der richtigen Selbsteinschitzung noch fehlt,
schreiten die héheren Geister ein. Zu diesem Zweck mussen bestimmte frithere Leben aufgedeckt
werden. Was auch aufgedeckt wurde, bleibt dem Geist, solange er im Jenseits ist; die Erinnerung
ist ihm nur wihrend des Lebens auf der Erde genommen. Wenn er das nachste Mal zurtickkommt,
werden ihm andere Inkarnationen gezeigt. Nur bei bestimmten Hauptstufen, entscheidenden
Meilensteinen in der Gesamtentwicklung wird thm die ganze Kette gewihrt, sein ganzes geistiges
Leben, von der Zeit seiner Erschaffung tiber den Stindenfall bis zu jeder einzelnen Existenz. Das
kann bei verschiedenen Héhepunkten auf dem Weg aufwirts geschehen. Angenommen, alle paar
hundert Inkarnationen oder so ist ein solcher Héhepunkt. Und wenn das Rad der Wiedergeburt
vollendet ist, dann ist das Bewusstsein so hoch, dass es gar nicht mehr um Wissen geht, das fiir
eine suchende Seele schidlich oder hindetlich sein kénnte, oder ob die Hilfe, um dieses Wissen
zuriickzugewinnen, richtig ist - alles ist da. Und was er dann vergessen mochte, liegt an ihm. Es ist
so, als ob man unwichtige Begebenheiten aus seiner Vergangenheit vergisst, andere Dinge, an die
man sich erinnern mochte oder denkt, es sei besser, sie im Gedichtnis zu behalten. Das ist sein
treier Wille. Aber wenn der Inkarnationszyklus vortiber und die Seele bereit ist heimzukehren, ist
es nicht mehr notwendig, ihm unbedingt dabei zu helfen, sich zu erinnern, wie geschehen, bevor
wir diese Stufe erreichten. Beantwortet das deine Frage?

FRAGE: Ja, gewissermal3en. Aber ich wollte herausstreichen, dass man, solange man noch von
einer Inkarnation zur anderen geht, zwischen den Inkarnationen bewusst ist ...

ANTWORT: Natiirlich, das sagte ich gerade. (Ist das aber nicht eine Last?) Nein, das ist es nicht.
Weil nur das offengelegt wird, was positiv und hilfreich ist. Was belasten konnte, bleibt verborgen.
Und je mehr man vorankommt, umso weniger driickt das Wissen um frihere Verfehlungen. Auch
wenn einige Informationen nicht gerade angenehm sind, kann es notwendig sein, um das zu
vollenden, was noch zu tun bleibt. Das konnt ihr nicht, wenn ihr nicht begreift, wo, warum und
wie ihr einen Fehler gemacht habt. Vergleicht es mit einem Schulkind, das von einer Klasse in die
nichste wechselt. Mitten im Lernen hat es nicht den Blick, das ganze Pensum zu iberschauen. Es
lernt seine Lektion von Tag zu Tag. Aber wenn das Schuljahr vorbei ist, sollte es zuriickblicken
und sehen, wo es etwas erreicht hat und wo nicht, damit es weil3, auf welche Themen es sich im
nichsten Halbjahr besonders konzentrieren muss. Ich weil3, dieser Vergleich hinkt, aber irgendwie
werdet ihr es euch schon vorstellen kénnen.
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FRAGE: In der letzten Lesung wurde erwihnt, Hellseher konnten die Aura sehen, aber ein
Mensch wiirde nicht immer das Bild seiner Sphire mit sich tragen. Wie kann das sein?

ANTWORT: Was verstehst du nicht?
(Nun, was man tut und was man ist, ist immer gestaltend, und erzeugt seine Sphire.)

Der Mensch hat mehrere Sphiren. Du kannst nicht in allen gleichzeitig sein. Deswegen ,,trigst™ du
es sozusagen nicht mit dir herum. Das ist symbolisch gemeint. Allgemein gesprochen habt ihr euer
hoheres Selbst, euer niederes Selbst mit all seinen verschiedenen Abstufungen und allen
Zwischenstufen. Jeder erschafft eine andere. Entsprechend dem Leben, das ihr fiihrt, womit sich
Herz und Geist beschiftigen, wohnt ihr, symbolisch gesprochen, in einer Sphire, die die
Ausgestaltung jener Einstellungen und Neigungen ist. Und deshalb sind die anderen Sphiren fir
den Augenblick getriibt, sie stehen im Hintergrund, gehéren euch aber genauso. Sie treten
vielleicht in einer anderen Lebensphase wieder hervor. Es ist sehr schwer verstindlich zu machen.
Ich weil3 es anders nicht zu erklaren.

(SchlieBlich werden alle Sphiren eines Geistwesens zu einer?)

Absolut. Dass jeder Teil der Personlichkeit seine Sphire hat, bleibt nur, solange die Personlichkeit
gespalten ist - nehmt das Wort ,,gespalten®, bitte, nicht medizinisch; kein ungelduterter Mensch ist
innerlich eins, denn ihr habt so viele verschiedene und widerspriichliche Stromungen, und dies
sind die Spaltungen. Lauterung bedeutet Einswerdung.

FRAGE: Einige unserer Traume sind uns von der Geistwelt gesandt als Lektion fiir uns. Warum
sind sie dann so symbolbefrachtet?

ANTWORT: Zuerst einmal, sagt nicht, ein Traum werde ,,gesandt. Triume werden nicht
wirklich gesandt. Das ist meinen menschlichen Freunden schwer verstindlich zu machen, aber es
gibt einen entscheidenden Unterschied zwischen einem sogenannten psychologischen Traum und
einem spirituellen. Der Traum, den die Geistwelt schenkt, ist tatsichlich eine Erinnerung an die
Wanderung in der Geistwelt, wihrend euer Korper schlief. Ihr seid tiber etwas unterrichtet oder
beraten worden, und dann kénnt ihr eine Erinnerung mitnehmen als Hilfe, um hervorzubringen,
was sich der Seele eingeprigt hat. Auch ohne eine solche Erinnerung wird dieser Seelen-Eindruck
aus einer spirituellen Erfahrung letztlich euer Leben, eure Bemithungen, eure Einstellungen
beeinflussen. Oft ist es aber nutzlicher und effektiver, wenn dies durch eine solche Erinnerung
verstirkt wird. Solche Erinnerungen werden dann von einem Traumbild dargestellt. Die Griinde,
dass sie durch komplizierte Symbole getriibt sind, sind vielfiltig. Umfassend lieBe sich das durch
eine einfache Antwort nicht kliren. Ich wiirde fiir dieses Thema wenigstens eine Lesung brauchen
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und sie spiter geben. Fur jetzt mochte ich aber gerne dies sagen: Es gibt so viele Ebenen der
menschlichen Personlichkeit, wie ihr alle wisst. Sie haben alle ihre unterschiedlichen Botschaften.
Die eine triibt die andere. Das ist ein Grund fiir die Verzerrungen. Der zweite Grund ist, dass die
Sprache der Geistwelt eine Bildsprache ist. Wenn ihr in der Geistwelt seid, findet ihr es nicht
verwirrend. Aber im menschlichen Dasein, wo ihr eine vollig andere Ausdrucksform gewohnt seid,
ist diese Symbolik der Bilder etwas, was ihr tbersetzen musst. Nebenbei ist dies einer der Griinde,
warum es einem Geist so schwer fallt, sich in der Sprache der Menschen auszudriicken. Sie stellt
eine Einschrinkung dar. Stellt euch die Ubersetzung in dem Sinne vor, dass ihr in einer
bestimmten Fremdsprache nicht besonders gut seid und ihre Bedeutung mithsam in eure Sprache
Gbersetzen miisst. Das wird manchmal eine schwierige Aufgabe sein. Es kostet Miihe, ihr misst
nachdenken, vielleicht ein Wort im Worterbuch nachschlagen. Das ist die Schwierigkeit. An sich ist
es nicht verwirrend. Tatsichlich ist es weit weniger verwirrend als eure menschliche Sprache, die so
viel beschrinkter ist. Und ein dritter Grund ist nicht zuletzt noch ein weiteres Element: Wieder
wisst ihr alle, dass es jedem Menschen widerstrebt, die Wahrheit tber sich herauszufinden.
Manchmal schie3t dieser widerstrebende Teil aus dem Hinterhalt, wenn eure Seele euch eine
Botschaft ibermitteln will. Ein Teil eures Wesens mochte geben und zeigt eurem Bewusstsein
freiwillig, was das innere Problem ist. Es schickt diese Bilder ab, aber dann ist dieser andere Teil in
euch zu Gange und versucht, solche Botschaften zu verschleiern, entweder mit dem Teil eurer
Personlichkeit, der vorankommen und immer bewusster und klarer werden mochte, oder mit
Erinnerungen an die Geistwelt, die demselben Zweck dienen wollen, nur auf andere Weise, mit
einer anderen Methode, die ihr oft nicht auseinanderhalten kénnt. Das ist nicht einmal wichtig,
sobald ihr die Botschaft an sich bekommt. Dieser widerstrebende Teil mochte alle solche
Botschaften, die euch zu Selbsterkenntnis und innerem Wandel fihren, verdecken und
verschleiern. Das ist alles, was er kann, wenn euer Wille stark genug dazu ist. Er kann es nicht
verhindern, auch wenn der auere Wille noch lahmliegt, das hohere Selbst sprechen zu lassen und
zu arbeiten und euch den Weg zu zeigen. Das geschieht hiufig durch Triume. Aber immer mischt
sich dieses niedere Selbst ein und strahlt Interferenzen aus. Radiosendungen kénnen ahnlich
gestort werden. Alle diese Faktoren haben die Schwierigkeiten bei der Ubersetzung der Traum-
Sprache zu verantworten.

FRAGE: Lisst sich einer der Griinde, die du gerade anfiihrtest, mit den Griinden vergleichen,
warum Jesus in Parabeln sprach und die Bibel symbolisch?

ANTWORT: Ein Teil davon, aber nicht ganz. Auch die Griinde, warum Jesus in Parabeln sprach,
sind vielfaltig. Zum Beispiel war die Menschheit zu der Zeit weniger entwickelt. Der allgemeine
geistige Zustand des Menschen war mehr der eines Kindes. Erklirt ihr einem Kind etwas, macht
ihr es auch in einer mehr bildhaften Sprache, in einfacheren Begriffen. Wichst das Kind heran,
wird es immer intelligenter und offener fir abstrakte Vorstellungen. Ein Erwachsener ist fihig,
eine Idee oder eine Vorstellung in abstrakten Begriffen zu verstehen. Wenn ihr einem Kind eine
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Idee begreiflich machen wollt, wenn ihr ihm eine Geschichte erzihlen wollt, geschieht das durch
ein Bilderbuch. Dasselbe gilt fiir die Menschheit als Ganzes. Sie ist ein bisschen gewachsen
seitdem. Deshalb ist sie empfinglicher fiir abstrakte Ideen. Nebenbei, zu einigen seiner Jiinger und
engen Freunden sprach Jesus keineswegs so. Er sprach mit ihnen sehr abstrakt und tiberhaupt
nicht in Parabeln. Fiir die Menge war es dann leichter zu verstehen - und oft weniger anfillig fiir
Fehldeutungen, willentlich oder unwissentlich. Die Bildsprache, die fiir Kinder benutzt wird oder
in Parabeln, hat nichts zu tun mit der Bild-Sprache der Geistwelt. Die letztere ist unendlich viel
feiner und hat einen viel weiteren Horizont als die menschliche Sprache. Andererseits ist die
menschliche Bildsprache beschrinkter als die normale Sprache der Menschen. Thr miisst zwischen
den zwei Arten von “Bild"-Sprachen unterscheiden. Die, der ihr nur in Triumen begegnet, kommt
euch beschrinkter vor, ist es aber tatsichlich nicht.

FRAGE: Was ist der Unterschied zwischen Schlaf und einer normalen érztlichen Betdubung? Und
wie ist es mit einer lokalen? Verlassen die feinstofflichen Kérper diesen bestimmten Bereich des
physischen Koérpers?

ANTWORT: Schlaf wie Betdubung oder irgendeine andere Form von Unbewusstheit bedeutet,
dass einer oder mehrere feinstoffliche Kérper den physischen verlassen. Das dtherische Doppel ist

der feinstoffliche Kérper, der dem physischen am dhnlichsten ist. Er ist von subtiler Materie, aber
von viel groberer Struktur als die anderen feinstofflichen Kérper. Nach dem Tode 16st sich dieses
dtherische Doppel auf, nicht immer sofort, aber nach einiger Zeit. Ein Geist, der sich zeigt, oder
ein anderer erdgebundener Geist ist ein Geistwesen, das sein dtherisches Doppel behalten hat,
aufgrund seines inneren Geisteszustandes. Wihrend des normalen Schlafes bleibt das édtherische
Doppel im physischen Kérper, wihrend der Astral-Korper geht. Ist der Schlaf sehr tief, konnen
geringfiigig auch andere Schichten oder feinstoffliche Korper abgezogen werden, ist der Schlaf
aber normal, bleibt das dtherische Doppel. Deshalb ist es fiir Schmerz oder andere korpetliche
Empfindungen empfinglich. Bei einer Narkose geht das dtherische Doppel weg, deshalb ist man in
diesem Zustand fiir kérperliche Schmerzen unempfindlich. Bei verschiedenen Trance- oder
Hypnosezustinden kann das auch passieren, aber nicht bei allen Trancezustinden.

FRAGE: Welche feinstoftlichen Kérper bleiben bei einer sehr tiefen Narkose?

ANTWORT: Dann sind alle feinstofflichen Kérper zuriickgezogen, aber natiirlich sind sie mit
dem physischen Korper noch durch eine Schnur oder ein elastisches spiralihnliches Band
verbunden (auch aus subtiler Materie). Doch diese Schnur ist nicht durchtrennt. Die Verbindung
besteht noch, so dass, wenn dieser voriibergehende Zustand der Bewusstlosigkeit beendet ist, das
Band die feinstofflichen Korper zuriickbringt. Ist diese Schnur zerschnitten, tritt der Tod ein. Bei
einer lokalen Betdubung trennt sich das entsprechende Organ des feinstofflichen Kérpers von
selbst vom physischen.
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