Pfadlesung Nr. 12 17. September 1957

Die Ordnung und Mannigfaltigkeit spiritueller Welten -
Der Prozess der Wiedergeburt

,Gott zum Gruf}! Ich bringe euch den Segen Gottes. - Meine lieben Freunde, immer wieder
hort man die Menschen sagen: ,,Wenn es einen Gott gibt und eine Goéttliche Ordnung, wie ist
es moglich, dass auf Erden so viel Schreckliches passiert? Thr alle wisst, ihr habt gelernt, dass
der Mensch sich sein Schicksal selbst schmiedet. Dass das, was an Schwerem zu tragen ist,
nur deshalb erfolgt, weil er in irgendeiner Weise, oft unbewusst, eines oder mehrere Gesetze
bricht. Das macht euch aber oft immer noch nicht verstindlich, wie es zum Beispiel Kriege
geben kann, wobei durch den Entscheid von wenigen viele anscheinend unschuldig ein
schweres Schicksal zu erleiden haben. Dazu will ich folgendes sagen: Erstens ist es so, dass
selbst in den Massen- und Gruppenschicksalen der Einzelne niemals etwas auskosten muss,
das nicht in sein Schicksal passt. Und zweitens ist jeder Mensch, aufler den wenigen, die
schon eine hohe Stufe der Lauterung erreicht haben, mitverantwortlich an Krieg oder
anderen Massenkatastrophen. Es ist also gar nicht nur der Politiker oder jene wenigen, die
sichtlich und 6ffentlich an der Weltgeschichte mitwirken, die fiir einen etwaigen Krieg
verantwortlich zu machen sind, sondern jeder Einzelne ist es, der mit seinen unreinen
Gedanken und Gefiihlen beisteuert in jenes kosmische ,,Reservoir®, das dann eines Tages
seine Auswirkung finden muss. Jeder Gedanke des Hasses, der Abtrennung, des Egoismus,
der Ungerechtigkeit, der Diskriminierung, des “fiir sich besseres haben wollen als fiir den
Nichsten’, kurz alles, was die Gesetze Gottes bricht, ist ein Baustein fiir jenes grof3e geistige
Gebiude des Krieges, das ja, bevor es sich irdisch auswirken kann, erst geistig bestehen muss.
Wenn nur ein gewisser Teil der Menschheit den Frieden sien wiirde, gibe es keine Kriege,
selbst wenn es einige skrupellose Politiker gibt. Die meisten Menschen, auch meine Freunde,
hegen doch Gedanken der Angst, und wenn nicht des Hasses, so doch zumindest des
Misstrauens, des Abtrennens - eine Gruppe von der anderen - also alles, was das Gesetz der
Verbriderung verletzt. Und jeder solche Gedanke, jedes solche Geftihl ist ein wichtiger
Beitrag. Dies bezieht sich keineswegs nur auf die Gedanken und Gefthle oder Reaktionen
des Einzelnen auf allgemeine, politische Themen, Ansichten, sondern wenn der Mensch
vielleicht frei von all solchen falschen Reaktionen die Allgemeinheit betreffend ist, aber
dennoch in seinem Umbkreis, in seinem persénlichen Leben so irrig reagiert, trigt auch dies zu
einem Kriege oder eventuellen anderen Massenschicksalsschlagen bei. Also nur indem ihr
euch von innen heraus liutert, eure Gefithle und Gedanken reinigt und so euer Schicksal zum
besten erfiillt, da, wo ihr hingestellt seid, konnt ihr auch gleichzeitig Friedenstriger sein. Der
Mensch kann also indirekt mehr fir oder gegen einen Krieg tun, indem er sein Leben geistig
lebt, als die Politiker und Staatsminner, meine lieben Freunde.
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Fragt euch alle ehrlich, fiihlt in euch hinein, prift euch, wo ihr solches ,,Gift* aussendet,
vielleicht bisher unbewusst, das den Michten behilflich ist, die den Krieg férdern wollen.
Und betrachtet einmal gewisse Mitmenschen, mit denen ihr Schwierigkeiten haben mégt. Sie
mogen euch verletzt haben, und ihr kénnt dies nicht verschmerzen und nicht verstehen. Aber
versucht nun einmal die Sache von einem anderen Standpunkt aus zu betrachten. Versucht zu
sehen, dass jener andere vielleicht nur aus Blindheit, Unwissenheit und grof3er eigener
Unsicherheit so zu euch reagierte, irrig denkend, sich selbst so zu schiitzen. Denkt dann nach,
ob ihr nicht selbst schon des Ofteren in eurem Leben so reagiert habt, dass ihr Mitmenschen
verletzt habt, aber nicht weil ihr es wolltet, sondern weil eure eigene blinde Unsicherheit
glaubte, sich so am besten zu schiitzen. In dem Mal3, als ihr dies selbst tut, wird es euch
unweigerlich auch von anderen widerfahren mussen, wenn auch keineswegs immer von
gleicher Seite. Und in dem Maf3, als ihr in euch selbst diesen Sachverhalt erkennt und
versteht, werdet ihr plotzlich auch das bisher unverstindliche Verhalten der anderen als das
erkennen, was es ist, genauso wie ich es hier erklire. Und mit diesem Verstehen wird erst euer
Schmerz weichen und dann das Verstindnis fir den betreffenden anderen immer mehr
wachsen, weil ihr es ja selbst erlebt habt und ihr dies nun auch bewusst erkennt; und mit
diesem Verstindnis wird Mitgefithl kommen - und das ist der Weg der Liebe. Damit baut ihr
cuer eigenes Gliick auf, damit gewinnt ihr Erkenntnis und Weisheit, damit erfillt ihr euer
Leben, und damit tragt ihr auch zum Frieden bei. Daher erfiille jeder Einzelne meiner
Freunde diese kleine Aufgabe, bemiiht euch wirklich und nicht nur so oberflichlich, und das
Befreiungsgefithl wird dann grof3 sein. Ihr werdet euch von einer Last befreien.

Also versucht nicht immer wieder, euch und euer Weh zu sehen, sondern einmal den
anderen. Vergesst euch fiir den Moment, versucht dieses Verstindnis fir den anderen in dem
Sinn, wie oben erklirt, zu haben. Seht sein Weh, nicht das eure, seht seine Unsicherheit, nicht
die eure. Und bittet dann Gott um das Licht der Wahrheit und der Erkenntnis, die ganze
Situation zu Gbersehen, wie sie wirklich ist, nicht wie sie sich von eurem Gesichtspunkt aus
euch prisentiert. Ich kann euch versprechen, meine Lieben, wenn ihr wirklich von dem
Wunsch durchdrungen seid, die Not und Einsamkeit des anderen zu verstehen, dann werdet
ihr seine falschen Handlungen nicht mehr schmerzlich empfinden. Daher kénnt ihr euch von
Weh nur wiederum selbst befreien, indem ihr euch anstatt auf das Ich auf das Du
konzentriert und Gott um die Sicht der gesamten Wahrheit bittet. Ist dieser Wunsch echt
vorhanden, dann wird er erfullt! Aber wohl wissen wit, dass man sich auch zu diesem echten
Wunsch durchringen muss. Darin kénnt und sollt ihr euch aber gerade bewahren.

Und nun, meine lieben Freunde, méchte ich diesmal einen Wunsch einiger Freunde erfillen
und ausnahmsweise iiber das Leben und die Welten im Geistigen erzihlen. Ich werde auch
zukunftig wieder darauf zurickkommen, bei Gelegenheit, denn ich kann in dieser kurzen Zeit
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nur wenig sagen uber die unermessliche Vielseitigkeit der geistigen Welten und ihre
verschiedenen Bedingungen und Verhiltnisse.

Der Mensch glaubt oft, wenn er Giber die jenseitigen Sphiren hort, dies ist allzu ,,menschlich®,
er kann es nicht glauben. Aber ich sage euch wahrlich, meine Lieben, alles gibt es in der
geistigen Welt, das ihr habt, nur noch viel mehr. Denn die irdischen Gegenstinde sind nur ein
Abbild, eine Imitation der geistig entsprechenden Dinge. Sie konnten gar nicht bestehen bei
euch, wenn sie nicht zuerst im Geistigen bestehen wiirden. Die geistigen Dinge sind also
nicht, wie der Mensch oft denkt, ein Symbol, sondern es ist umgekehrt: Die irdischen Dinge
sind symbolisch fir das Geistige. Und darin liegt viel, iiber das ihr meditieren kénnt. Wohl
stehen die Dinge im Geistigen in einem anderen Verhaltnis zu den Wesen als ein irdischer
Gegenstand oder eine irdische Landschaft zum Menschen. Im ersteren Fall sind die
Landschaften oder Gegenstinde der geistige Ausdruck, das Produkt der Gesinnung der

entsprechenden Wesen, in letzterem Falle haben die Gegenstinde oder Landschaften nichts
damit zu tun. Sie sind unabhingig davon vorhanden, rein funktionell, wenn ich so sagen darf.
Dies ist freilich schwer fir den Menschen verstindlich. Aber mit der Zeit wird auch dafiir die
Erkenntnis wachsen.

Es gibt unendlich viele Spharen, Abstufungen, von den hochsten und reinsten bis in die
tiefsten und unreinsten mit fir euch unermesslich vielen Zwischenstufen. Auch diejenigen
Wesen, die nicht mehr durch den Inkarnationszyklus gehen missen, sind noch nicht alle in
den hochsten geistigen Sphiren. Denn auch dann muss noch eine weitere Entwicklung
durchgemacht werden, die aber im Geistigen vor sich geht. Die hochste Sphire ist das, was
wir das Haus Gottes nennen, wenn es auch nicht als ,,Haus® im wortlichen Sinne aufzufassen
ist. Geister von héheren Entwicklungsstufen, die noch nicht in dieser hochsten Sphire leben,
haben immerhin gelegentlich Zutritt in diese hochsten Herrlichkeiten. Diese Welten sind
vollig feinstofflich, in solch unermesslicher Harmonie und Schonheit, wie ihr, meine Freunde,
es euch unmoglich vorstellen kénnt. Die schonste Landschaft, die ihr auf Erden kennen
mogt, ist eine Unreinheit und Disharmonie im Vergleich zu dieser Schonheit. Die schonste
und am meisterhaftesten ausgefithrte Musik bei euch auf Erden ist im Vergleich zu den
geistigen Tonen ein Misston. Usw., usw. Es fehlen mir die Worte und euch die Begriffe, dies
zu beschreiben. Alles ist aus Strahlen gemacht, alles ist in Bewegung, in Veranderung - und
doch in Gleichheit. Auch dieser anscheinende Widerspruch kann nicht in eure Sprachbegriffe
gezwingt werden, sowie es mir unmdoglich ist, euch nur annihernd einen Begriff zu geben
von der Herrlichkeit, die in den hohen und héchsten Sphiren zu finden ist.

Die Wesen, die dort leben, haben ihre Aufgaben zu erftllen im grof3en Plan, bis alles wieder
zu Gott zurickkommt und eine wunderbare Ordnung und Organisation herrscht. Es gibt die
verschiedenartigsten Sphiren. Auch da kann ich euch heute nur ganz wenig andeuten. Es gibt
die Sphire der Musik und der Farben, wo die Téne Farben und die Farben T6ne sind - und
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beides sind auch gleichzeitig Diifte. Auf Erden ist auch das alles abgetrennt und nicht eine
Einheit! Es gibt die Sphire, die man vielleicht die Sphire der Wissenschaft nennen kénnte,
aber nicht wie eure menschliche Wissenschaft, sondern alles, was es diesbeziiglich gibt, was
nur zu ganz geringen Teilen von der Menschheit nach und nach gefunden wird, liegt dort
offen da. Es gibt die Sphire der Geschichte, wenn ich es so nennen kann, aber dies bezieht
sich nicht nur auf die Geschichte der Erde, sondern auf die Schopfungsgeschichte, wo alles
beschaut werden kann. Stellt euch etwa einen Film vor. Es ist alles eingezeichnet in jenem
Hauch Gottes, und man kann es wieder sehen. Und Geister, die in ihrer Entwicklung weit
genug sind und die vielleicht ein besonderes Interesse dafiir haben und eine spezielle Aufgabe
tbernehmen, wo dieses Wissen fiir sie notig oder vorteilhaft ist, werden dorthin gefiihrt und
studieren dort fur einige Zeit, mit Hilfe von Wesen, die speziell bewandert auf diesem Gebiet
sind. So lernen sie den Heilsplan und die Schépfungsgeschichte mit allem, was dazu gehort.
Auch liegen dort die Pline aufgezeichnet fiir die Zukunft in mehr oder weniger groben
Zigen oder Umrissen, immer nur ein Rahmen seiend und Spielraum lassend, was Zeit und
Art anbelangt, dem freien Willen der Einzelnen gerecht zu werden. Auch diese Sphire ist von
unermesslicher Herrlichkeit. Es gibt die Sphire, wo die Geister der verstorbenen Kinder
leben, um herangebildet zu werden. Auch diese Sphire ist von grof3er Schonheit. Und so gibt
es noch vieles.

In den Sphiren, die nicht mehr diesen Héhen angehéren, ist auch schon wunderbare
Schonheit zu finden. Und auch da ist es viel, viel schoner als das Schonste bei euch auf
Erden. Auch da gibt es viele Moglichkeiten und auch wieder Abarten jener Sphiren, die ich
gerade erwihnt habe, die aber nicht in diesem Ausmal3e vollendet sind wie die gleichen
Sphiren in den héchsten Hohen. Es entspricht immer der Entwicklungsstufe. Die
Aufnahmefihigkeit von Glick, Harmonie und Vollendung hangt nimlich vollig von der
Entwicklungsstufe ab. Es gibt die Sphiren der Lauterung, worunter die Erde wohl eine ist.
Und auch diese Lauterungssphiren gibt es in verschiedenen Entwicklungsstufen. Es gibt des
Weiteren viele Arten von Schulen und Universititen. Es gibt Spitiler, meine Lieben, wo
kranke Seelen gepflegt werden oder sich erholen. Es gibt die Orte der Ruhe, auch wieder in
verschiedenen Abstufungen, je nach der Entwicklung fiir die Geister, die ihren Korper
zuriickgelassen haben, als auch fir Geister, die sich nach einer gro3en erfillten Aufgabe in
der geistigen Welt befinden. Solche Wesen brauchen oft Ruhe fiir einige Zeit. Es gibt
mehrere Spharen, die man Empfangssphiren nennen kann, die auch von Schonheit sind, und
auch meistens schoner als eure Erdensphire, fir Geistwesen, die vielleicht noch nicht auf so
einer Stufe stehen, die sich solches Gliick noch nicht fiir stindig errungen haben, aber
dennoch ihr Leben in ihrem Rahmen gut erfillten und eine Zeit der Erholung brauchen und
verdienen, bis sie ihre weitere Entwicklung wieder beginnen kénnen. Es gibt eine spezielle
Sphire, wo die Inkarnationen vorbereitet werden. Es ist eine ausgedehnte Sphire mit
verschiedenen Abteilungen. Es befinden sich dort auch wieder gewisse Spitiler ganz
bestimmter Art mit Geistwesen, die arztlich ausgebildet sind, die, wie ich schon einmal
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erklirte, diese Fluiden vorbereiten, diese Fluiden zusammenziechen und das Wesen fiir diese
Zeit bewusstlos machen. Es gibt in einem anderen Teil dieser Sphire einen Ort, wo die
Inkarnationen besprochen werden, wo es ganz speziell ausgebildete, h6here Wesen gibt, die
die GesetzmiBigkeiten in dieser Beziehung so genau kennen und die verschiedenen
Inkarnationen der Einzelnen, die Belastungen, die Verdienste, die Krifte, all das, was schon
erfullt wurde, und das, was noch zu tun ibrig bleibt, den ganzen Schicksalsweg des Einzelnen
so genau kennen und lingere Zeit studieren, dass sie in der Lage sind, genau beurteilen zu
koénnen, wie das nichste Erdenleben am guinstigsten gestaltet werden soll, unter welchen
Verhaltnissen und Bedingungen, mit welchen Vorteilen und welchen Hindernissen der
Einzelne zur Erde gehen soll, um die grofite Méglichkeit zu haben, weiterzukommen. Mit
thnen bespricht das entsprechende Wesen jeweils selbst die kommende Inkarnation, duf3ert
seine Winsche und hort die Ratschlidge jenes hoheren Wesens. Es gibt dann nun die
verschiedenen Sphiren der Lauterung, wo es auch wieder viele Abstufungen gibt, je nach der
Entwicklung. Und dartiber werde ich mit der Zeit im Zusammenhang sprechen, wenn ich
euch erzihlen werde, wie die Schicksale der verschiedenen Wesen verlaufen, wie die
Lauterung dann verlaufen kann als Folge, und worin sie bestehen mag. Dann werdet ihr
damit gleichzeitig auch die Funktion jener verschiedenen Liuterungssphiren verstehen. Hier
will ich jetzt nur so viel sagen, kurz zusammengefasst, es gibt eine spezielle Sphire, wo das
Leben sich wieder abrollt, und manchmal auch mehrere Leben. Nimlich da, wo vielleicht das
vorletzte Leben mit dem letzten Leben zusammenhingt und damit verglichen werden muss,
um voll zu verstehen. Da sieht nun der ehemalige Menschengeist sein Leben in solcher Weise
vor sich, dass er sich nichts mehr vormachen kann, wie der Mensch dies so gerne tut, er
verschiebt doch so gerne seine wahren Motive, zieht sich Mintelchen an und lisst so seine
reinen Stromungen verunreinigen durch die ungeliuterten Eigenschaften. Aber hier liegt alles
klar und offen da. Dies ist nicht zu verwechseln mit der bekannten Erscheinung, wenn der
Mensch stirbt, dass er sein Leben in diesem Moment, ganz kurz, vor sich abrollen sieht. Das
ist wieder eine zweite Sache. Das spielt sich immer ab, aber es geht in diesem Falle sehr rasch,
und der Geist des Menschen sieht dieses Bild seines abgelaufenen Lebens, ich mochte sagen,
fast unbeteiligt, er sieht es, wie wenn es sich um das Leben eines anderen handeln wiirde. Ex
ist von den Dingen im Moment nicht beeindruckt, nicht gefithlsmal3ig erfasst oder beriihrt.
Also er sieht es objektiv. In der Lauterungssphire ist das, was er sicht, erstens ein viel
lingerer Prozess, und zwar so lange, bis er einsieht, was er bisher nicht einsehen wollte. Es
kann schmerzlich sein. Des Weiteren ist es auch insofern anders, als er innerlich beteiligt ist,
was er siecht. Er spurt dann wirklich, dass es sich um ihn selbst handelt. Er erlebt es wieder.
Und da stellt es sich dann schon heraus, dass dieses Erdenleben ganz anders beurteilt wird als
hier, solange ihr noch im Koérper weilt. Denn solange der Korper euch einschlie3t, euch
gefangen nimmit, ist meistens immer das Leid sehr grof3 ob jeder Priifung, ob jedes
Schicksalsschlages und es scheint euch so furchterlich, irgendetwas Schweres zu erleben.
Und wenn aber alles gut geht nach auflen hin, dann seid ihr froh. Aber schon bereits in diesen
Sphiren der Liuterung - und die sind ja noch keineswegs hohe Sphiren - ist das Empfinden
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beim Beschauen der abgelaufenen Lebensbilder ein ginzlich anderes. Dann mag es sein, dass
ein schweres Schicksal, tiber das ihr auf Erden traurig wart, das ihr aber in geistiger Weise gut
bestanden habt, euch unendlichen Frieden gibt, wenn ihr es in diesem Film wieder miterlebt
und seht, euch ein Glicksgefiihl verabreicht, weil ja diese Prifung eben bestanden wurde,
weil daraus gelernt wurde, was zu lernen ist. Wahrend aber eine irdisch angenehme,
zufriedene Zeit euch groBes Mi3gefiihl verabreichen mag, wenn in dieser Zeit die geistige
Erfillung nicht erfolgt ist. Also - und das ist wichtig fiir euch zu verstehen - ihr werdet euer
Leben schon oft sehr knapp, nachdem ihr den Korper verlassen habt, wieder ,,etleben®, aber
ihr werdet es anders empfinden und beurteilen. Die gliicklichen Zeiten auf Erden miissen
also nicht Gibereinstimmen mit den Glicksgefithlen, die ihr empfindet, wenn ihr einst euer
Leben wieder beschauen werdet. Und derjenige Mensch, der sich schon auf Erden soweit
bringen kann, sein Leben so zu empfinden, nicht nur zu verstehen, sondern auch tatsichlich
zu empfinden, wie er es in dieser Zeit der Lauterung tun wird, der hat viel erreicht. Und seine
Liuterung wird eine viel kiirzere und schmerzlosere sein, er wird dabei auch viel Befriedigung
erleben. So wurde es ja auch teilweise von den Menschen aufgenommen, aber oft
missverstanden, dass der Mensch mit dem schwersten Schicksal gro3e Freuden in der
geistigen Welt erleben kann, und umgekehrt. Nun sage ich aber nicht, dass dies immer
Gbereinstimmen muss. Es kann schwere Schicksale geben, die der Mensch nicht richtig
aufnimmt, bei denen er sich keineswegs bewahrt, durch die er nur verbitterter wird und sich
von Gott weiter entfernt. Ebenso kann es Fille geben, wo der Mensch sich in Zeiten des
Gliicks sehr bewahrt und geistig und reger zu arbeiten beginnt. Aber dies ist seltener. Und
schon alleine dadurch, dass ein schweres Schicksal iiberhaupt ausgekostet wird, bringt den
Menschen meistens weiter, indem er schon um so viel mehr abgetragen, bezahlt hat und nun
seine weitere Entwicklung lastenfreier vornehmen kann. So versteht man nun eben in dieser
Lauterungssphire sein abgelaufenes Leben von einem oft ganz anderen Standpunkt als dem
irdischen. Und dieser Standpunkt entspricht der Wahrheit. Da mussen wir immer wieder
Trauer und Reue beobachten, wie alle diese Wesen bedauern, in dieser oder jener Situation
nicht anders reagiert zu haben. Immer wieder fragen sie sich, ,,warum habe ich nicht die
Hilfe, die man mir zukommen lassen wollte, verstehen wollen, warum habe ich mich dagegen
verschlossen? Warum habe ich nicht den realen Sinn des Lebens sehen wollen und darin
meine Aufgaben erfillt, weswegen ich gekommen bin? Warum habe ich nicht glauben wollen,
dass dieses Leben ja nicht das einzige ist, dass es damit ja nicht seine Bewandtnis hat, dass es
ja nur ein Glied in einer Kette ist?* Diese Fragen miissen wir immer wieder hoéren, und vieles
wird dann klar in dieser Lauterung, das der Mensch als unwichtig oder zufallig abgeschoben
hat. Viele Zeichen und Hinweise. Und die Antwort wird auch darauf gegeben. Denn dann
wird der entsprechende Geist auch das Warum in sich selbst verstehen, es wird klar zutage
treten aus diesen Lebensbildern, die ja nicht nur das dullere Leben widerspiegeln, sondern
auch die Seelenstrémungen und Reaktionen klar zeigen. Er wird verstehen, dass er selbst
nicht wollte, weil es zu unbequem war; weil er sich lieber im Moment tiberzeugen wollte,
,alles ist ja sowieso sinnlos und egal, da brauche ich nichts zu tun. Aber diese Entwicklung,
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diese Miihe, die wollt ihr Menschen immer wieder scheuen, und das ist ja oft der Grund, dass
der Mensch, wenigstens mit einem Teil seines Innern, sich so wehrt, dies anzunehmen.

Nun gibt es auch weitere Sphiren, wo Geister ausgebildet werden fir Aufgaben in der
geistigcen Welt, Aufgaben, die mit Menschen zu tun haben, oder fiir Aufgaben, die mit
anderen Geistern zu tun haben, und noch vieles weitere mehr. Es gibt spezielle Geister, die
ausgebildet werden fiir das, was man vielleicht einen Missionsgeist nennen mag. Sie sind auch
wieder in verschiedene Gruppen aufgeteilt. Zum Beispiel, nehmen wir an, es gibt ein Ungliick
auf Erden, sagen wir, ein Eisenbahnunglick. Es ist nicht die Aufgabe dieser Missionsgeister,
diejenigen Menschen, deren Schicksal es ist, nicht dabei zugrunde zu gehen, davor zu
bewahren, das ist immer die Aufgabe des entsprechenden Schutzgeistes. Aber jene
Missionsgeister erfillen eine andere Aufgabe, und zwar nehmen sie die Wesen in Empfang,
die auf so plotzliche Weise und ganz unvorbereitet zu uns kommen. Es gibt spezielle
Missionsgeister, die dafiir ausgebildet sind, die Menschen, die wieder auf andere Weise
sterben, in Empfang zu nehmen, sie zu fihren, ihnen die Hilfe anzubieten. Es gibt wiederum
eine Art von Missionsgeistern, die in die Tiefen, in die Sphiren der Dunkelheit gehen in
gewissen Zeitabstinden, die dort auch Licht bringen kénnen und gewissen Wesen dort je
nach ihrer Einstellung helfen. Wenn ihre Gesinnung sich geindert hat, konnen sie sie etwas
héher ziehen. Es gibt wieder andere Spezialisten unter den Missionsgeistern, die sich der
Wesen annehmen, die gerade ihren Kérper verlassen haben, aber vollkommen unglidubig
sind. Denen bieten sie auch bestimmte Hilfe und Fihrung an, und es ist dann an ihrem freien
Willen, dies anzunehmen oder nicht. - Und so gibt es noch viele, viele Moglichkeiten. Ich
habe euch hier nur einen kleinen allgemeinen Umriss gegeben und einzelne Beispiele.

Freilich, fir diejenigen Freunde, die sich noch nicht sehr viel mit dem Geistigen befasst
haben, wirkt all dies fremd und eigentimlich. Aber dieses Verstindnis kann nur dann
kommen, wenn die inneren Hindernisse beseitigt sind, wenn die Selbsterkenntnis erfolgt, sich
selbst so ehrlich zu prifen, ob nicht doch ein Wehren dabei ist, dies alles aufzunehmen.
Dieses Wehren mussen wir immer wieder beobachten, entweder ist es so, wie ich vorhin
sagte, dass der Mensch davor zurtickschreckt, sich so ehtlich zu erkennen und sich auf dem
Weg der Uberwindung zu entwickeln. Er schiebt lieber ab, was ihm unangenehm ist, in sich
zu erkennen - und das ist ja Voraussetzung der geistigen Entwicklung fiir alle, nicht nur fiir
diejenigen, die am Anfang dieses Weges stehen. Oder aber es kann auch dieses Wehren eine
Angst sein, enttduscht zu werden, eine Angst, dass es vielleicht doch nicht so sein kann, eine
Angst, sich an eine Hoffnung zu klammern, dass dieses schwere Leben nicht das letzte,
einzige und endgtiltige ist. Auch das mag ein Motiv sein fiir dieses Wehren gegen die gro3e
Realitit. Und beide Motive mégen auch gleichzeitig im Menschen walten. Glaube ist
Erkenntnis, Glaube ist Wissen, und dieses Wissen ist Gnade, und diese Gnade muss verdient
werden. Und das geschieht auf diese Weise, dass der gute Wille erkenntlich wird, dass er siegt
tber die unbewussten Gegenstrémungen, die die Wahrheit, aus welchen Griinden immer,
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verneinen wollen. Denn wenn der gute Wille nicht nachlisst, werden diese unbewussten
Stromungen der Verneinung mit der Zeit in ihrem ganzen Ausmal} ins Bewusstsein dringen,
so behandelt werden kénnen und sich dann wandeln und dem auf3eren Willen anschlieB3en.
Ist der Wille durchschlagend, sich selbst kennen- und Giberwinden zu lernen, dann ist die
Basis gegeben, dass dem Menschen die Gnade des tiefen Wissens und des Erlebens dieser
Realitit gegeben wird. Denn eure irdische Welt ist nicht die Realitit, meine Freunde, sondern
die geistige Welt, die unverganglich ist, ist die einzige Wahrheit, an die ihr euch immer zu
Recht anhalten kénnt.

Und nun, meine Lieben, bin ich gerne bereit, eure Fragen zu beantworten.*

Frage: In dieser Sphire der Lauterung, wo die Geister ihr Leben wieder abrollen sehen,
werden sie dann wieder inkarniert oder nicht mehr?

Antwort: ,,Oh ja.“ (Aber wenn sie dann wieder inkarniert werden, dann haben sie doch keine
Erinnerung von diesem Abrollen?) ,,Wihrend der Inkarnation nicht. Auch diese Erinnerung
kann mit der geistigen Entwicklung wieder hervorgeholt werden. Genauso wie ja durch die
geistige Entwicklung eine frihere Inkarnation wieder in die Erinnerung zurtickgerufen
werden kann, so konnt ihr die Zeit, die zwischen den Inkarnationen liegt, wieder
hervorholen. Der Mensch, der gewisse Lehren empfangen und angenommen hat, legt oft
groBBes Gewicht darauf, seine friheren Inkarnationen zu kennen. Und dies kann auch
tatsdchlich glinstig sein fiir gewisse Phasen in der Entwicklung. Aber solches Wissen ist nur
dann wirklich verlisslich, wenn der Mensch den Zweck erkennt, wie es ihm zum geistigen
Weiterschreiten hilft, dieses spezifische Wissen erhalten zu haben. Denn um Neugier zu
befriedigen, darf es nicht dem Menschen gegeben werden. Aber zumindest ebenso wichtig ist
es, Rickerinnerungen zu erarbeiten, was diese Zwischenzeiten, besonders der Liuterung,
anlangt. Darauf wird aber bei euch kein Gewicht gelegt, und daher ist es auch sehr selten,
dass ihr dartiber Erkenntnisse in der Meditation erhaltet. Wenn ihr euch also um das Wissen
tritherer Inkarnationen bemiiht, so sollt ihr euch doch genauso auch dafiir bemithen, denn
das mag oft noch viel wichtiger sein, als zu wissen, dass ihr dort oder als dies und jenes gelebt
habt. Denn so wird es klarer werden, was ihr in diesem Leben wirklich erfillen sollt, was in
euch noch zu tiberwinden ist.“

Frage: Warum wird es einem dann so entsetzlich schwer gemacht, es zu erfahren, wenn es
einem doch nittzlich ist zu wissen? Unter Millionen gibt es vielleicht einen Menschen, der es
weil3.

Antwort: ,,Es muss schwer sein, denn wenn der Mensch nicht am geistigen Wege steht und
nicht diesen Weg der Liuterung und der Entwicklung geht, wiren ithm diese Erinnerungen
zur grofiten Last und Hindernis. Wenn er aber die geistige Entwicklung in der richtigen Weise
vornimmt, dann kénnen auch dafiir speziell ausgebildete Geister Gottes sehen, wie weit die
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Erinnerung gegeben werden kann, auf dass es niitzt, anstatt schadlich zu sein. Sie suchen
genau das Wissen aus und geben es genau zur richtigen Zeit, wo eben dieser Mensch reif
dafir ist. Wire all dieses Wissen so ohne weiteres zuginglich, wire es oft ein grof3es
Hindernis, und andererseits in anderer Weise auch zu leicht. Es muss ja aus freiem Willen,
aus dem Drang der Seele die Selbstentwicklung vorgenommen werden. Nehmen wir an, ein
Mensch war in seinem letzten Leben ein Morder und er wusste es ohne weiteres in diesem
Leben, er hitte einfach die Erinnerung daran: Es wiirde ihn einerseits und entweder so
bedriicken, ihm ein solches Schuldgefiihl geben, dass er vielleicht gar nicht die Kraft
aufbrichte, wieder von vorne zu beginnen. Und andererseits konnte es bei einem anders
veranlagten Menschen zu leicht sein, diese niederen Instinkte zu tiberwinden, wenn ihm doch
klar wire, dass dies nur eines von vielen Leben ist. Auch die Erkenntnis dieses gnadenvollen
Wissens muss man sich verdienen - und das geschieht, dass jeder aus sich selbst heraus den
Drang entwickelt, sich zu vervollkommnen. - Oder nehmen wir an, ein Mensch war in
seinem letzten Leben ein Konig oder ein Herrscher, er kénnte sich von diesem Wissen nicht
losreif3en. Vielleicht hat er gerade in diesem Leben zu lernen, demutig und bescheiden zu
werden, daher wird er in sehr bescheidene Verhiltnisse hineingeboren, denn nur so kann er
es vielleicht lernen und einen Ausgleich in sich schaffen. Aber diese Uberheblichkeit, die er
ablegen soll, konnte er kaum ablegen, wenn ihm dieses Wissen aus dem fritheren Leben noch
so ohne weiteres zuginglich wire. Trotz seiner momentanen dul3eren Umstinde wiirde er
sich immer wieder, sei es auch nur vor sich selbst, briisten, um wie viel mehr er ist als seine
Umwelt. Ist er aber am geistigen Weg, dann erkennt er ja diesen Zug in sich zuerst und
trachtet, ihn zu Gberwinden. Dann macht es auch nicht nur nichts, wenn ihm nach einiger
Zeit diese Erkenntnis gegeben wird, und sie wird ihm auch nur gegeben, wenn er am guten
Wege zu dieser Uberwindung ist. Dann wird es ihm nichts mehr schaden, sondern im
Gegenteil sogar niitzen, diese Wahrheit tber sich zu erfahren, weil er es nun von einem
anderen Gesichtspunkt aus betrachtet. So ist es auch in allen anderen Beispielen, die ich
geben konnte. Also es ist in groBter Weisheit so vorgesehen, dass diese Erinnerungen
ausgel6scht sind und nur unter gewissen Umstidnden, mit geistigen Mithen verbunden,
gewisse Erinnerungen wieder aufflackern. Und hier méchte ich auch sagen, dass selbst fur
diejenigen Menschen, die diesen Weg gehen, bei weitem nicht alle Erinnerungen gegeben
werden kénnen, sondern nur ein kleiner Teil. Und viele Menschen glauben, Dinge tber
frithere Leben zu wissen, die gar nicht stimmen miissen. Aber der Mensch, der diesen Weg
geht, wird in dem Maf3e tber frithere Inkarnationen Dinge erfahren, als er vorwirtsgeht, als
er dieses Wissen direkt zu weiterem Fortschritt bentitzt und als ihm dieses spezielle Wissen
ganz spezifisch Hilfe gibt, etwas in sich selbst zu Giberkommen. Beantwortet dir das deine
Frage? (Ja, danke.)

Frage: Wie ist es mit den Zeitspannen zwischen den Inkarnationen? Sind die élteren Seelen
in schnellerem oder langsamerem Inkarnationszyklus wiedergeboren?
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Antwort: ,Das kann man gar nicht verallgemeinern. Durchschnittlich - aber dies ist nur
allgemein, denn es gibt sehr viele Ausnahmen, die die Regel bestitigen - ist die Zeit zwischen
den Inkarnationen nach euren Zeitbegriffen circa zwischen 350 bis 500 Jahren. Nur scheint
diese Zeit natiirlich ganz anders in der geistigen Welt. Und auch in den verschiedenen
Sphiren variiert das Zeitgefiihl. Aber es gibt dann auch Fille, wo viel mehr Zeit verlauft oder
auch viel weniger. Es gibt auch Fille, wo nur 30 Jahre dazwischen liegen. Aber das sind
Ausnahmen. Man kann aber nicht sagen, dass je hoher die Entwicklung ist, desto weiter sind
die Zeitspannen zwischen den Inkarnationen. Es kann auch gerade umgekehrt sein. Es
kommt ganz auf den Fall an, es gibt daftir keine allgemeine Regel. Aber es gibt nattrlich Falle,
dass ein Geist, der nicht mehr Mensch werden muss - er ist vielleicht noch nicht so weit, in
diese héchsten Hohen einzugehen, aber er konnte seine weitere Entwicklung in der geistigen
Welt absolvieren - sich freiwillig eine Inkarnation wihlt, teilweise um die Entwicklung rascher
zu erledigen, und teilweise um auch nebenbei eine grof3e Aufgabe fir den Heilsplan zu
erfullen. In solchen Fillen ist dann nattrlich die Zeitspanne eine viel lingere. Er muss ja gar
nicht mehr kommen, er tut es freiwillig. Es gibt auch Fille, wo gerade, wenn ein Geist sehr
hoch entwickelt ist, er sehr rasch wiederkommen will und kann, wahrend der weniger hoch
entwickelte Geist mehr Zeit der Ruhe, der Erholung, der Lauterung und Schulung in der
geistigen Welt beno6tigt, um ein neues Leben wieder erfolgreich antreten zu kénnen. Aber
ebenso gibt es auch Fille, wo ein niedrigerer Geist einmal in rascherem Abstand
wiederkommt. Es kommt, wie gesagt, ganz auf den Einzelfall an.*

Frage: Gibt es im Inkarnationszyklus ein Maximum an Zwischenzeiten? Z.B. 12 bis 1400
Jahre?

Antwort: ,Ich mochte sagen, dass das schon sehr lange ist fir einen Geist, der die
Inkarnationen noch durchzugehen hat. Aber es kann mitunter moglich sein, unter ganz
gewissen Umstinden.” (Also es geschieht zum Teil nach Gesetz und zum Teil nach eigenem
Willen, je nach Entwicklung?) ,,Ja, aber auch dieser eigene Wille und die Verfiigungen sind
immer wieder in Vereinbarung mit einem Gesetz, es muss alles gesetzmalig verlaufen. Denn
es ist fur alles ein Gesetz da. Die Gesetze sehen nur gentigend Spielraum fiir alle
Eventualititen vor.” (Also es muss die vollkommene Integrierung in der Lauterung erfolgt
sein. Und wo immer eine Lucke ist, tritt das Gesetz der Inkarnation ein?) ,,Ja, das ist richtig.*

Frage: Ich mochte fragen, wie es zu erklaren ist, dass manche Menschen unheilbar
geistesgestort sind. Was soll das fiir einen Sinn haben?

Antwort: ,,Dies ist ein Karma, das dieser Geist durchgehen muss. Und zwar mochte ich es so
erkliren: Der eigene Geist ist dem Korper entriickt, in dhnlicher Weise wie, sagen wir, bei
einem Trancemedium. Nur mit dem Unterschied, dass in einem kontrollierten Trancemedium
es mit Willen geschieht, in Kontrolle, in Ordnung vor sich geht, und dass ein Geist nur in
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solcher Weise und in solchen Zeiten Besitz von diesem menschlichen Kérper nimmt, als es
einem guten Zwecke dient. Aber die Verriickung des eigenen Geistes, wie schon euer Wort
,verrickt® anzeigt, geschieht bei solchen kranken Menschen willktirlich, ohne dass er selbst
kontrollieren kann, und uneingereihte und oft sehr tiefstehende Geister nehmen vom Korper
dieses Menschen als Werkzeug Besitz. Nun ist das fur den eigenen Geist, der nicht die Kraft
hat, diese fremden Geister zu entfernen und vom eigenen Korper nach Willen Besitz zu
nehmen, eine groB3e Demiitigung, ein Leid, eine Scham. Genau wie eine korperliche
Krankheit oder ein anderer Schicksalsschlag eben ein Leid ist. Dies ist eine ganz spezielle
Demiitigung, die dieser Geist eben aufgrund seines Verschuldens auszutragen hat. Und
dadurch kann solch ein Geist dann spiter gerade besser vorwirtskommen, wenn er das auch
wohl nicht als Mensch in diesem Leben kann. Aber nachtriglich und im néichsten Leben.*

Frage: Du hast von den Sphiren erzahlt, dass es dort alles gibt, was wir auf Erden haben,
nur noch viel, viel schoner. Wie wohnen die Wesen, schlafen sie auch, essen sie? Sie miissen
doch auch schlafen, die Seele wird doch miide und muss ruhen. Haben sie eine Behausung?
Wie ist das alles?

Antwort: ,Ja, es gibt Hiuser, es gibt Schl6sser, es gibt Tempel, es gibt die herrlichsten
Gebaude, aber es ist in anderer Weise zu verstehen als fur euch. Essen nicht in der Weise, wie
ihr es tut, aber es gibt auch etwas, das dem Geistigen entspricht. Es ist unmdglich, euch dies
zu erkliren, meine Lieben, ich habe nicht die sprachliche Méglichkeit, und ihr habt nicht das
Verstiandnis. Selbst wenn ich es erkliren konnte, es wiirde euch nichts nutzen, es wiirde euch
nur Turen verschlieBen und verwirren. Und daher spreche ich vorderhand nur tiber solches,
wo ein Verstehen immerhin moglich ist. Es ist auch nicht wichtig fiir euch. Wenn es so weit
ist, werdet ihr es erleben.*

Frage: Vor zwei Wochen habe ich mich iiber meinen Vater erkundigt, und du hast mir
gesagt, dass ich deshalb heute wieder fragen soll.

Antwort: ,Dein Vater braucht von dir Hilfe. Nun, du wirst fragen, warum. Er war doch kein
schlechter Mensch. Warum geht es ihm nicht gut? Er war auch kein schlechter Mensch, mein
Kind, aber in vieler Beziehung war er noch blind, und ich sage dir, das Hindernis, das er hat,
ist ein Hass, ein Nicht-vergeben-konnen, ein Nicht-tiberwinden-kénnen. Es ist wie ein hartes
etwas, das ihn wiirgt. Und das ihn nicht zuginglich macht, zum Beispiel fir solche
Missionsgeister, wie ich erwahnt habe. Er kommt nicht heraus und fihlt sich daher so
schwer, ungliicklich. Und er versteht nicht, dass sein eigener Hass, sein eigenes blindes Nicht-
loslassen-kénnen in bestimmten Dingen ihn hindert. Er ist oft nah um dich, und du kannst
mit ithm in Gedanken sprechen, nicht nur beten, sondern vor allem ihn in Gedanken
belehren. Das sollst du immer wieder tun, und vielleicht wirst du mit der Zeit seine Fragen
oder Einwinde innetlich wahrnehmen konnen, und dann kannst du wiederum deinerseits
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darauf eingehen. Ich kann dir dann auch noch helfen, wie du das noch besser kannst. Du
sollst ihm vor allem erkliren, dass der Hass ja sich nur gegen ihn selbst richtet. Und wenn
auch andere etwas getan haben, das thm unverstandlich scheint, ungerecht, grausam, dass
aber solch ein Wesen ja ebenso blind sein muss, wie er ja auch in Blindheit ein Géttliches
Gesetz verletzt, indem er nicht loskommt von diesen Gefuhlen. Es kommt nicht darauf an,
was drger ist, wenn man die Gesetze verletzt, sondern je héher ein Wesen in seiner
Gesamtentwicklung ist, desto mehr verlangt man auch von ihm, daher kann sein Nicht-
Vergeben als genau solche Gesetzesverletzung betrachtet werden als etwa das, was er nicht
verstehen kann bei anderen. Auch die personlichen Charakterschwichen sind bei einem
héher entwickelten Wesen ebenso bewertet als eine sogenannte grof3e Stinde bei einem noch
tieferstehenden Wesen. All das ist ja relativ, entsprechend der allgemeinen Entwicklung.
Wenn du dies ihm klarmachen kannst, dann wird er es vielleicht mit der Zeit einsehen. Sage
thm, er selbst bereut doch auch etwaige Fehler, die er begangen hat, und wiinscht sich, diese
ungeschehen zu machen. Sowie er dafiir Vergebung wiinscht, muss auch er Vergebung geben
koénnen, denn auch dies ist Gesetz. Wenn er also dieses Vergeben lernt, dann wird er sich
l6sen konnen von einer Schwere, und man kann ihm dem Lichte zufiihren. Er wird es wohl
erst schwer einsehen wollen, immer wieder wird er sagen, dass er doch ein guter Mensch war
und nichts getan hat usw. Und wenn du es ihm immer wieder erklirst und mit ihm betest um
die Kraft und die Erkenntnis, um die Einsicht, dass et imstande ist, diese Schwere aufzulosen,
dann wird ithm mit der Zeit geholfen werden kénnen. Verstehst du?* (Darf ich fragen, was
oder wen er hasst? Er hat im Leben nicht gehasst.) ,,Mein Kind, es ist da etwas, das du nicht
weil3t. Und im Leben hat er es auch abgeschoben, eingesperrt in seinem Unterbewusstsein.
Wenn der Korper abgelegt wird, kommt das, was bisher im Unterbewusstsein eingesperrt
war, wieder an die Oberfliche. Und so wie ithr Menschen zum Beispiel, wenn ihr zu einem
Psychologen oder einem Psychoanalytiker geht, so glaubt ihr oft anfangs, dass ihr gar nicht
hasst, weil ihr es so glauben wollt, weil ihr ja gelernt habt, dass Hass nicht gut ist. Aber mit
der Zeit, wenn die Behandlung gut vorwirtsgeht, kommt aber ganz etwas anderes zum
Vorschein. Es kann sich dann oft zeigen, dass solch ein Hass existiert, aber man hat ihn bis
dahin zugedeckt und nicht wahrhaben wollen. Auch will ich erkldren, dass der Hass deines
Vaters sich nicht in der Weise ausdrickt, dass er fliir andere etwas Schlechtes will. In der
Weise hasst er wohl auch nicht. Aber es ist ihm nicht moglich, etwas zu vergeben, er kommt
davon nicht los. Es lastet auf ihm verschiedenes, das er als Mensch weitgehend nicht
wahrhaben wollte und das dann nach der Ablegung des Koérpers zum Vorschein kam. Du
wirst ihn selbst mit der Zeit wahrnehmen kénnen, und du wirst dann sehen. Und vielleicht
wird auch in der nun folgenden Zeit dir das Leben von au3en helfen, verschiedenes zu lernen
Uber ihn, um ihn so besser zu verstehen und ihm auch besser helfen zu konnen. Es dreht sich
nicht nur um einen Menschen in seinem Leben, es hat auch mit einigen Einzelmenschen zu
tun, aber es ist da noch etwas anderes. Du wirst es erkennen, teilweise durch seine Stimme,
teilweise von aullen. Also so sehe ich ihn und seine Situation, das ist das Bild, das sich mir
bietet. Du sollst auch nicht denken, dass er gequilt wird, oder dass er in Firchterlichkeit lebt,
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wie das auch vorkommen mag. Nein, aber er ist auch kein gliicklicher Geist. Ich weil3, es
bereitet dir Schmerz, dass ich dir das sage, aber ich werde weder dir, noch ihm helfen, wenn
ich dir etwas Unwahres sagen wiirde, nur um angenehme Worte zu geben. So aber kannst du
doch sehr beitragen, um ihm zu helfen. Das alles ist doch nur voriibergehend, und die
Wahrheit ist doch immer, dass letzten Endes die Glickseligkeit, die Liebe unbedingt siegt,
und friher oder spiter muss jedes Wesen Gott gefunden haben, und das heil3t unendliche
Gliickseligkeit. Also es gibt niemals Grund zum Verzweifeln. So hertlich ist die Schopfung
Gottes, dass alles in diesem Gliick landen muss, und dass jeglicher Schmerz nur
voriibergehend ist. Und das, was dazwischen ist, ist als Lehrzeit zu betrachten. Und je besser
diese Lehrzeit ausgentitzt wird, desto rascher geht ihr dieser Gliickseligkeit zu. Die gro3ten
Tiefen, die ein Wesen erleben kann, fithren oft umso rascher den hochsten Hohen zu. Dies
sind keine leeren Worte des Trostes, denn es ist ja oft so, dass ein Wesen, gerade weil es ihm
schlecht geht, den Weg dann endlich rascher findet, aufwirts zu schreiten. Dadurch ist der
Wille dazu oft viel eher vorhanden als bei einem Wesen etwa, dem es ganz gut geht und daher
seinen Willen einschlafen lisst und sich auch nicht bemuht, hoherzukommen und so das
echte, wirkliche Gliick zu finden. So mag es auch bei deinem Vater sein, aller
Wahrscheinlichkeit nach, wenn er nur einmal diese Loslésung gefunden hat. Es ist sehr oft
der Fall, dass ein voriibergehendes Unglucklich sein das Gliick rascher naherbringt als eine
halbwegs angenehme Zwischenstufe.” (Ich danke dir.)

Frage: Du sagst, dass es nicht zum Guten fiir uns ist, wenn wir uns unserer fritheren
Inkarnationen erinnern kénnen, auller wenn wir auf diesem geistigen Weg sind. Aber warum
kénnen wir uns dann wenigstens nicht dieser Zwischenzeiten erinnern? Das wiirde uns doch

wirklich helfen.

Antwort: ,Auch hier ist es ganz genau dasselbe wie bei den Erdenleben. Denn du kannst ja
nicht diese Zwischenstation, diese Liuterungssphire erkennen, in der sich dein letztes Leben
abrollt, wodurch sich dann auch wieder die Aufgaben fiir dieses Leben ergeben, ohne dabei
eben auch Kenntnis von deinem letzten Leben zu erhalten. Das geht ja Hand in Hand. Denn
deine Liuterung befasst sich ja mit dem. Jeder Mensch, der diesen Weg ernstlich geht, muss
ja sowieso darauf kommen, was in ihm unvollkommen ist. Und das gentigt fiir ihn zu wissen.
Mehr braucht er vorderhand nicht. Und er brauchte vielleicht tberhaupt nicht wirklich zu
wissen, was sein letztes LLeben war, um diese Unvollkommenheiten tiberwinden zu kénnen.
Aber es wird thm zur Hilfe und Erleichterung gegeben. Aber notig ist es nicht. Eine
Bedingung stellt es nicht dar, um diesen Héhenweg zu gehen. Daher ist all die Erinnerung
zunichst genommen und nur sehr schwer wieder zu entwickeln, da es zunidchst mehr
Schaden als Nutzen bringen wiirde. Und wie gesagt, das, was ihr tiber euch selbst, eure
Unvollkommenheiten und Fehler wissen miisst, das musst ihr unbedingt auf diesem Weg der
Selbsterkenntnis herausfinden, und dazu ist Wissen tiber frithere Inkarnationen oder das
Leben in der geistigen Welt dazwischen keine Bedingung oder Voraussetzung. Alles, was ihr
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zu tun braucht, ist, euch wirklich kennenzulernen, und das kann jeder, der es will. Alles
andere kommt dann mit der Zeit.

Nun, meine Lieben, ich habe euch heute wieder genug gegeben. Ich mdchte euch allen sagen,
dass wir uns freuen, wenn ihr Fortschritte macht und ausharrt auf diesem Wege. Und dir,
meine liebe Freundin, die du heute zum ersten Mal hier bist, will ich sagen, ich weil3 wohl,
wie all dies fiir dich noch sehr schwer verstandlich ist, aber dennoch will ich gerne versuchen,
dir zu helfen, Schritt fur Schritt, fir deinen weiteren Weg. Nehmt auf den Segen Gottes, seid
in Frieden, geht euren Weg in Mut und im Wissen, dass alle eure Bemuthungen von gro3tem
Nutzen sind, DASS NICHTS, DAS IHR IM GEISTIGEN TUT, ZERGEHEN KANN
ODER JE UMSONST IST. Nichts! Und so geht wiederum der Segen Gottes zu euch und zu

allen meinen Freunden, nah und fern. Gott zum Grulf3!
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