Thema:
Meditation und Kontakt mit der
gottlichen Realitat

12.01.2026
19:00-20:30 Uhr

mit Christine Engel

via Zoom
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Ein zentraler Punkt im Pathwork ist die Art und Weise, wie
wir in Kontakt mit unserer inneren Wahrheit und der
gottlichen Realitdt treten. In der Meditation und im Gebet
lassen wir uns auf eine besondere Weise auf unsere
Gedanken und Gefiihle ein. Wir schaffen es, uns und andere
mit Mitgeflhl zu sehen und verurteilen nicht fir Fehler. Diese
Art der entspannten Achtsamkeit ist wichtig im Prozess der
Selbstentdeckung und des Wachstums. Darum geht es im 7.
Teil unserer Reihe ,,Eine Reise in die spirituelle

Selbstverantwortung”.
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Die Serie ,Eine Reise in die spirituelle Selbstverantwortung” ladt
dich ein, tiefer in deine spirituelle Selbstverantwortung
einzutauchen, als lebendiger Ausdruck deiner inneren Wahrheit.
In 8 Sitzungen schauen wir auf uns als Kapitdn unseres Bootes
im Meer des Lebens, als bewusste*r Entscheider*in, als
Liebende®r im Fluss des Gebens. Die ausgewdhlten Lesungen
richten Licht auf alte Knoten und stdrken uns, unsere innere
Autorit@t zurlickzufordern. Es geht um ein lebendiges
Wiedererkennen: Wie tief sind wir wirklich bereit, unsere Seele
ernst zu nehmen? Wenn wir spliren, dass unsere Sehnsucht nach
Wahrheit Raum will, dann ist diese Serie ein sicherer und

kraftvoller Raum dafur.
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Seit 2012 beschéftigt sich Christine Engel mit Pathwork,
zuerst in Brasilien und seit 2015 auch in Deutschland und in
den Niederlanden. Im November 2024 hat Christine die
Ausbildung abgeschlossen und ist Lehrling Pathwork
Helperin. Dariiber hinaus hat sie seit 2019 verschiedentlich
spirituelle Workshops und Vortrdge tbersetzt.
Gemeinsam mit anderen Pathworkerlnnen engagiert sie sich
fir das Wachstum des Pathwork in Deutschland und im

deutschsprachigen Raum.
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