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Thema:
Echte und falsche BedUrfnisse
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Menschsein ist geprdgt von Bedurfnissen. Wir
unterscheiden zwischen echten, essenziellen Bedlrfnissen
sowie falschen, nicht essenziellen BedUirfnissen. Oft
scheinen nicht alle unsere Bediirfnisse erfillt zu werden,
manche nehmen wir vielleicht gar nicht wahr. Welche
Wirkung hat dies auf unser Leben? Wie kbnnen wir echte
von unechten Bedtirfnissen unterscheiden? Und wie kbnnen
wir echte Erfillung erleben? Die Erflillung aller Bedirfnisse
liegt im Inneren, in uns selbst. Wir kdnnen also
eigenverantwortlich alle unsere Bedirfnisse erfillen. Wir

laden euch ein, dieses Thema mit uns zu erkunden.
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Wolfgang Steeger ist seit 2000 auf dem Pfad und seit
2008 zertifizierter Pathwork Helper. Die tiefe Wahrheit der

Lesungen nutzt er in Einzel- und Gruppensitzungen zum
persdnlichen Wachstum der Teilnehmenden und seiner
selbst. Er hat die ins Deutsche Ubersetzten Lesungen neu
editiert und zum Teil erstmals ins Deutsche Ubersetzt.
Gemeinsam mit anderen PathworkerInnen engagiert er sich
fir das Wachstum des Pathwork in Deutschland und im

deutschsprachigen Raum.
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